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LE PLAN DE PERFORMANCE

"-Les Objectifs de la Détection
INFORMER

Sur le Parcours
de la Performance

DETECTER Ll U2

Vers les structures adaptées
Clubs
Sections Sportives
Centre de Formation

Les meilleurs joueurs du moment
et les meilleurs a potentiel
sur le territoire

ACCOMPAGNER

Vers le Haut-Niveau
Le Joueur / Joueuse
Les Parents
Les Clubs
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LE PLAN DE PERFORMANCE

".Les criteres :
' Développer chez les U12 a U15 Garcons et Filles, les compétences suivantes

POTENTIEL ATHLETIQUE

Vitesse — Vivacité - Coordination

APTITUDES TECHNIQUES

La technique au service du jeu
Capacité d’enchainements

INTELLIGENCE DE JEU

Résolution de problemes — Capacité d’adaptation
Respect des consignes

ETAT D’ESPRIT

Mentalité — Comportement - Respect des consignes, des valeurs - Combativité
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o LE PLAN DE PERFORMANCE
“-Le Parcours Sportif Gargons
6 ans 7ans 8ans 9ans 10ans 11ans mm

Maternelle s - - - e Form_atlon
Gde Section CP CE1 CE2 CM 6 5 4 3 1 Terminale | Professionnelle
Université

PRATIQUE CLUB = EDUCATION PRATIQUE CLUB = FORMATION PRATIQUE CLUB = COMPETITION

u7 U9 U11 U16 ou U17 ou U18 U19 ou U20

Pratique: 4c 4 Pratique: 5¢ 5 Foota 8 Foot a 11 DUISONIOrs
Foot a 11

PRIMAIRE COLLEGE LYCEE UNIVERSITE
Cycles Section Sportive 1¢" Cycle . . oame
Foot a I’Ecole Pdle Espoirs SERIE T 7HC m

DISTRICT DISTRICT / LIGUE DISTRICT / LIGUE / FFF

Concours Détecti Détecti Détecti
Suivi et observation Suivi et observation d’Entrée o CIeciion election election
. del ti Observ Section Suivi Détection Détection
de la pratique € la/pratique X Selection | Selection | Sélection
Sportive
Ul Espoirs Inter Inter Inter
Hall du Foot Ligues Ligues Ligues
Espoirs g 9 9
Stage Sélection Sélection Sélection Selechon
National Nationale Nationale Nationale Natlonale
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" .Encadrement:. . Valérie RIBOULET, Cadre Technique
o Sébastien BEAULATON, Educateur District

"+ Objectifs : 1 équipe de 14 joueurs + 2 GdB : profil « Top » joueurs et joueurs & « maturité tardive »
* Clubs Régionaux : AS Montferrand, US Issoire, AS Clermont St Jacques, FC Riom, FC Cournon,

Grpt Auzon, FC Chamalieres, SA Thiers, US Mozac, Lempdes Sp,

Sources et Volcans, US Beaumont, Grpt Formateur Limagne

Pas de joueurs de Clermont Foot 63

 Calendrier :
Niveau Lieux
Détection
DEPT Mercredi 7 octobre 14 a 17h A définir Rassemblement B s
DEPT Jeudi 22 octobre Journée A définir Rass. Acad. Clermont 111 120 I(J;ZUE;S
REGIONAL  Mercredi 16 décembre Journée Pusignan Rass’emblement 4 x 15 joueurs
Régional 1 +4 GdB
, _ ) Tola Vologe Rassemblement 2 x 15 joueurs
REGIONAL Journée .
Vendredi 19 février L Régional 2 +2GdB
Plateau 4 Equipes
* Sélection LAuRAFoot _
. , . . 15 joueurs
REGIONAL Mercredi 10 mars Journée Pusignan * AS St Etienne +2 GdB

* O Lyonnais
* Clermont Foot 63
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: :En:ca(:jrefneht-:. " Valérie RIBOULET, Cadre Technique
coe Morgan LAGRANGE, Educateur District

* Obijectifs : 1 équipe de 14 joueurs + 2 GdB : profil « Top » joueurs et joueurs & « maturité tardive »
* Clubs Régionaux : AS Montferrand, FC Riom, US Issoire, AS Clermont St Jacques,

FC Chamaliéres, US Beaumont

Pas de joueurs de Clermont Foot 63

« Calendrier :
Niveau Lieux
Détection
DEPT Mercredi 14 octobre 14h a 17h A définir Rassemblement 2_'8_ J;lézugs
DEPT Jeudi 29 octobre Journée A définir Rass. Acad. Clermont 1f 120 lézugs
REGIONAL  Mercredi 18 novembre Journée Pusignan Rass’er.nblement 4 x 14 joueurs
Régional 1 +4 GdB
Vend 11 dec a 18h . Tola Vologe . .
REGIONAL ; i 2,5 jours Régional 42 joueurs
au Dim 13 déc apm J Lyon SIEQE RS :
REGIONAL Mercredi 20 janvier Journée Pusignan Match de Préparation 11120 LéZUBrS
Lundi 15 février . Tola Vologe : 14 joueurs
NATIONAL . _ 4 jours Inter-Ligues
au jeudi 18 février J Lyon . +2 GdB
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Encadrement : Valérie RIBOULET, Cadre Technique
Morgan LAGRANGE, Educateur District
Christophe BOILEAU, Educateur spécif GdB

 Objectifs : 1 équipe de 14 joueurs + 2 GdB,
dont 4 joueurs a « maturité tardive » et hors joueurs du Pdle Espoirs

» Calendrier :
Niveau . .
. . Stade Vernadal .
DEPT Lundi 26 octobre 9h30 a 12h CEYRAT Rassemblement 28 joueurs + 4 GdB
DEPT Mercredi 25 nov Journée A définir Rassemblement 16 joueurs + 3 GdB
DEPT Dimanche 20 déc Journée A définir Rass. Acad. Clermont 14 joueurs + 2 GdB
REGIONAL : Samedi 16. i . 2 jours Tola Vologe Phase Finale LAURAFoot 66 joueurs
Dimanche 17 janvier Lyon
REGIONAL Mercredi 27 janvier Journée A définir Rass. Régional AVENIR 48 joueurs
REGIONAL Mercredi 3 février Journée Pusignan Rass. Régional ELITE 48 joueurs
Jeudi 11 au . Tola Vologe Stage Régional :
REGIONAL . . . 3 2x23
Samedi 13 février Sk Lyon AVENIR et ELITE X 22 Joueurs
REGIONAL Mercredi 24 mars Journée Pusignan Match Prépa ELITE 16 joueurs
REGIONAL Mercredi 31 mars Journée A définir Match Régional AVENIR 16 joueurs
Lundi 19 avril . Tola Vologe . .
NATIONAL au Vendredi 23 avril 5 jours Fontainebleau Inter-Ligues 14 joueurs + 2 GdB
NATIONAL izl 4jours  Clairefontaine e X joueurs

au Dimanche 23 mai
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Encadrement : Valérie RIBOULET, Cadre Technique
Sébastien BEAULATON, Educateur District
Mickael DE OLIVEIRA, Educateur spécif GdB
........................... , Membre Commission Jeunes

 Objectifs : 1 équipe de 14 joueurs + 2 GdB
Pas de joueurs de Clermont Foot 63
« Calendrier : complété par un suivi régulier avec les éducateurs et les observations des matchs
Niveau Lieux
Détection
. . Stade Vernadal :
DEPT Mardi 27 octobre 9h30 a 12h CEYRAT Rassemblement 28 joueurs + 3 GdB
Lundi 15 et : Stade Vernadal :
DEPT : a 2 jours DISTRICT 32 joueurs + 4 GdB
Mardi 16 février J CEYRAT Slige DISTRIE :
DEPT Samedi 20 février Journée A définir Rass. Acad. Clermont 14 joueurs + 2 GdB
REGIONAL Mercredi 7 avril Journée Pusignan Rassemblement 4 x 16 joueurs
Régional +4 GdB
Vend 23 avril : Tola Vologe - :
REGIONAL ) : 3 jours Stage Reégional 42 joueurs
au Dim 25 avril J Lyon ge neg ‘

Rass Régional ELITE
Sélection LAuRAFoot

. , , Tola Vologe Equipe Pdle Espoirs ;
REGIONAL Mercredi 26 mai Journée e AS St Etienne 5 x 16 joueurs
Clermont Foot 63
0. Lyonnais
Lundi 14 juin : Aix en . 14 joueurs
NATIONAL 4 jours Provence Espoirs du Foot

au jeudi 17 juin
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" Encadrement : Valérie RIBOULET, Cadre Technique
S Morgan LAGRANGE, Educateur District
................................ , Educateur spécif GdB
........................... , Membre Commission Jeunes

 Objectifs : 1 équipe de 20 joueurs + 4 GdB
Pas de joueurs de Clermont Foot 63
 Calendrier : complété par un suivi régulier avec les éducateurs et les observations des matchs
Niveau Lieux Actions
Détection
Lundi 19 octobre o e 160 joueurs
DEPT Mardi 20 octobre 4 x /2 journée A définir 4 Rassemblements Environ
DEPT Mercredi 20 janvier 14h a 17h A définir Rassemblement 4_(: Jg lézuBrs
Mercredi 17 et : Stade Vernadal 32 joueurs
DEPT Jeudi 18 février 2 jours CEYRAT Stage DISTRICT +4GdB
: , e Rass. Acad. Clermont 11 joueurs
DEPT J A déf .
Mercredi 17 mars ournée éfinir 2 Districts +1GdB
REGIONAL Semaine du 3 jours Tola Vologe ST 2 x 36 joueurs
10 au 16 avril Régional
REGIONAL  Mardi 11 fin apm 2,5 jours Tola Vologe Stage Probatoire 30 joueurs

au Jeudi 13 mai Péle Espoirs
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* Objectifs :
* Moyens :

* Objectifs :

* Moyens :

PPF - U12 GARCONS
NES EN 2009

|dentification des « joueurs a profil » pour créer une cohorte de joueurs a suivre
Observations des matchs U13 et finale dépt U13

Visites des clubs, relation réguliere avec les éducateurs

Séance dans les sections sportives

PPF - U11 GARCONS

NES EN 2010

|dentification des « joueurs a profil » pour créer une cohorte de joueurs a suivre
Orientation des joueurs sur une des 7 sections sportives Colleges

Observations des matchs U11
Visites des clubs, relation réguliere avec les éducateurs
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~'Le Parcours Sportif Filles

ENFANCE
6 ans 7 ans 8 ans 9 ans 10ans 11 ans
Maternelle
Gde Section CP CE CE2 CM
PRATIQUE CLUB = EDUCATION
MIXITE U7 MIXITE U9 U11F
Pratique: 4c 4 Pratique : 5¢ 5 Foota 8
PRIMAIRE
Cycles
Foot a I’Ecole
DISTRICT
UGF U7F USF U9F U10F
Concours
Suivi et observation Suivi et observation Ob d’Entrée
de la pratique de la pratique eV Section
Sportive

LE PLAN DE PERFORMANCE

ADOLESCENCE JEUNESSE
e T e [ e

M. S

PRATIQUE CLUB = FORMATION

U13F U15F
Foot a 8 Foot a 8

COLLEGE

Section Sportive 1¢' Cycle

DISTRICT / LIGUE

Stage Sélection Sélection Sélection Sélection
National Nationale Nationale Nationale Nationale

Détection

Sélection

Espoirs
du Foot

Formation
Professionnelle
Université

PRATIQUE CLUB = COMPETITION
U18F

Seniors F
Foot a 8 ou 11 Foot a 8 ou 11
LYCEE UNIVERSITE
Section Sportive 2¢me Cycle m

Péle Espoirs Féminin
DISTRICT / LIGUE / FFF

Détection

Sélection

Inter
Ligues
et Détection
Concours
Pdle

Détection
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PPF - U15 FILLES

* Encadrement:. . Valérie RIBOULET, Cadre Technique NES EN 2006
S Sébastien BEAULATON, Educateur District
................................ , Educateur spécif GdB
Mireille VALENTIN, Membre Comité Directeur
* Obijectifs : 1 équipe de 14 joueuses + 2 GdB
» Calendrier :
Niveau Lieux
Détection
. . Stade Vernadal .
DEPT Lundi 26 octobre 14h 4 17h CEYRAT Rassemblement 28 joueuses + 3 GdB
DEPT Mercredi 9 décembre  Journée A définir Rassemblement 16 joueuses + 2 GdB
DEPT Samedi 19 décembre  Journée A définir Rass. Acad. Clermont 14 joueuses + 2 GdB
REGIONAL Mercredi 20 janvier Journée A définir Rassemblement Regional 4 x 16 joueuses

REGIONAL asuaanuendc:i68ffeé\</rt[ieerr 3 jours Tola Vologe Stage Regional 2 x 20 joueuses

REGIONAL Mercredi 31 mars Journée A définir Match Préparation 2 x 16 joueuses
Lundi 19 avril . Grandvillars : :
NATIONAL au Vendredi 23 avril 5 jours Clairefontaine Inter-Ligues 14 joueuses + 2 GdB

Jeudi 13 au

AT Dimanche 16 mai

4 jours Clairefontaine Stage National U15F X joueuses
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PPF - U14/U13 FILLES

NES EN 2007/2008

_“Encadrement:  Valérie RIBOULET, Cadre Technique
- Christopher POULIZAC, Cadre Technique
................................ , Educateur spécif GdB
Mireille VALENTIN, Membre Comité Directeur
* Obijectifs : 1 équipe de 10 joueuses + 1GdB ( 2 joueuses U13F Obligatoire)
 Calendrier : complété par un suivi régulier avec les éducateurs et les observations des matchs
Niveau Lieux
Détection
DEPT Mercredi 18 nov 14h 3 17h A définir Rassemblement o
Samedi 30 et : Stade Vernadal 32 joueuses
DEPT . . 2
Tiremehe 81 e jours CEYRAT Stage DISTRICT +4GdB
REGIONAL Jeudi 11 février Journée A définir Rass. Acad. Clermont 10+J?uggges
REGIONAL Mercredi 24 mars Journée A définir Rassemblement Regional 3xA1
joueuses
REGIONAL D?ﬁgggﬂl 22 53 :\I/Jril 3 jours Tola Vologe Stage Regional 24 joueuses
Lundi 14 juin : : , 14 joueurs
NATIONAL 1 S 17 e 4 jours Aix en Provence Espoirs du Foot +9GdB

VR/PPF — Saison 2020-2021

13



" Encadrement : Valérie RIBOULET, Cadre Technique
Morgan LAGRANGE, Educateur District
......................... , Membre Commission Futsal

 Objectifs : 1 équipe de 7 joueurs + 1GdB
« Calendrier : complété par les observations des matchs de Coupe Futsa

Niveau Lieux
Détection
DEPT Jeudi 21 janvier ? Aprés 18h A définir Rassemblement 7f J;Lgijlgs
. L . e 7 joueurs
DEPT Mercredi 27 janvier 14h a 17h A définir Rass. Acad. Clermont +1GdB
Jeudi 18 au . . :
REGIONAL . . . 3 jours Hauteville Stage Regional 20 Joueurs
Samedi 20 février J g g
NATIONAL Sinletl) U1 G 2 jours Hauteville Inter- Ligues 10 joueurs

Dimanche 18 avril
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" Encadrement : Valérie RIBOULET, Cadre Technique
Morgan LAGRANGE, Educateur District
......................... , Membre Commission Futsal

 Objectifs : 1 équipe de 7 joueurs + 1GdB
« Calendrier : complété par les observations des matchs de Coupe Futsa

Niveau Lieux
Détection
DEPT Jeudi 21 janvier ? Aprés 18h A définir Rassemblement 7f J;Lgijlgs
. L . e 7 joueurs
DEPT Mercredi 27 janvier 14h a 17h A définir Rass. Acad. Clermont +1GdB
Jeudi 18 au . . :
REGIONAL . . . 3 jours Hauteville Stage Regional 20 Joueurs
Samedi 20 février J g g
NATIONAL Sinletl) U1 G 2 jours Hauteville Inter- Ligues 10 joueurs

Dimanche 18 avril
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FOOT EN MILIEU SCOLAIRE

SECTIONS SPORTIVES « COLLEGE »

OBJECTIFS
« Favoriser la construction du triple projet (sportif, scolaire, éducatif).
» Renforcer et optimiser la pratique autour de I'entrainement.
 Préparer le joueur/joueuse a intégrer le plus haut-niveau régional

CONTENU
« Aider le joueur/joueuse a se construire au travers du jeu et de la vie d’équipe.
* Préparer le joueur/joueuse aux exigences du jeu dans toutes ses dimensions.

* Sensibiliser le joueur/joueuses aux caractéristiques de son poste.

CADRE
« Structure agréée par I'éducation nationale et la FFF.
 Fonctionnement en demi-pension.
2 créneaux d’entrainement par semaine dans le temps scolaire en college.
« Compétition au sein du club de proximité.

RECRUTEMENT
» Concours d’entrée courant mai
* Recrutement local.
 Prise en compte du niveau scolaire et appréciations.
* Tests FFF en présence du District
 Parcours de 4 ans.
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FOOT EN MILIEU SCOLAIRE
SECTIONS SPORTIVES « COLLEGE »

Mg | S

CLERMONT FERRAND
Collége : FRANC ROSIER :
Club support : AS MONTFERRAND 1 e L g THIERS
Do) N Ao b e AT T NN == Collége : AUDEMBRON
CLERMONT FERRAND : ' Club support : SA THIERS
Colléges : A. CAMUS - G. PHILIPPE
— STE THERESE
Club support : CLERMONT FOOT 63

CEYRAT o

Collége : H. POURRAT
Club support : ESP CEYRAT

= : e Y COURNON D’AUVERGNE
= P N4z ~(=" Colléges : LA RIBEYRE - M. BLOCH
: e ’ | .. Club support : FC COURNON
et LA AN

_ _ B S LES MARTRES DE VEYRE

R N T Y - Collége : Jean ROSTAND

s = i Sl e . * Club support : US LES MARTRES

o
e

ISSOIRE
Collége : LES PRES

Club support : US ISSOIRE
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