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Réferents de la catégorie U12-U13 2024-2025

Président Commission des Enfants et des Jeunes

Anthony ARCHIMBAUD
Téléphone : 06.11.86.22.23
mail : tonyarchimbaud@orange.fr

Daniel NIERMONT

Téléphone : 06.76.36.48.17
mail : d_niermont@yahoo.com

Mail secrétariat District 63 : SECI’EtGI’iGt@fOOt63.ffffr
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Adresse mail du site du District du Puy de déme A
https://foot63.fff.fr &=
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Les Contacts

Téléphone District:

ACCUEIL DISTRICT[ EPREUVES |PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS 04 73 99 61 61
- - - -

Mail District:
ACCUEIL DISTRICT COMPETITIONS PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS S e C re t a r I' a t @ fo O t 6 3. ffﬁ f r

Facebook:
https://www.facebook.com/districtpuydedomefootball

L'Equipe technique
PRATIQUES
Bienvenue dans la'section Les pratiques. Vous trouverez ici I'ensemble de I'actualité ainsi que les

informations relatives aux différentes pratiques du football amateur. Mal/ Te Chnlque

\ technique@foot63.fff.fr

Mails Educateurs

fflore@laurafoot.fff.fr
[ = arigaud @foot63 Mt fr

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud ml dgrange @fO ot63.fff.fr



mailto:technique@foot63.fff.fr
mailto:sbeaulaton@foot63.fff.fr
mailto:mlagrange@foot63.fff.fr

‘organisation
de la pratique
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Nouvelle Formule 3 Phases (Périodes)

136 équipes engagées sur la Saison 2024-2025

/A‘)

pistrict \{
ou PUY-DE-DOME | W
DE FOOTBALL il

Période 1
Septembre - Octobre

4 journées

Formule Plateau
2 matchs de 30’

3 Niveaux
Poules de 8 ou 9
D1 (18 équipes)
D2 (27 équipes)
Brassage (91 équipes)

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud



Poule de 9

Plateau 1 Plateau 2 Plateau 3
Equipes Matchs Equipes Matchs Equipes Matchs
Equipe A A-B Equipe D D-E Equipe G G-H
Journée 1 Equipe B B-C Equipe E E-F Equipe H H-1
Equipe C C-A Equipe F D-F Equipe | G-1
Equipe A A-D Equipe B B-E Equipe C C-F
Journée 2 Equipe D D-G Equipe E E-H Equipe F F-1
8 matChS . , Equipe G A-G Equipe H B-H Equipe | I-C
rr s 4 Jou rnees Equipe F F-A Equipe | 1-D Equipe E E-G
dlfferents Journée 3 Equipe A A-H Equipe D D-B Equipe G G-C
Equipe H F-H Equipe B 1-B Equipe C E-C
Equipe | - A Equipe B B-G Equipe H H-C
Form u Ie Journée 4 Equipe A A-E Equipe G G-F Equipe C C-D
Platea u Equipe E I-E Equipe F B-F Equipe D H-D
Journée 1 Journée 2 Journée 3 Journée 4
A B C D G E H E I
3 plateaux B A c E H D I F G
C A B F I E G D H
par D E F A G B I C H
journée E D F B H G C A I
F D E C I A H B G
G H | A D E C B F
. H G | B E A F C D
3 Equipes ] G H C F D B A E

par site

Organisation

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud
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Projet U13
2023-2024

Organisation
Formule
Plateau

Poule de 8

7 matchs
différents

2 plateaux
par journée

4 Equipes
par site

Plateau 1 Plateau 2
Equipes Matchs Equipes Matchs
Equipe A Equipe E
s A-B C-D L E-F G-H
. Equipe B Equipe F
Journée 1 Equive C Equipe G
quipe
Equipe D S B-D Equipe H E-G F-H
Equipe A Equipe B
quipe A-D E-H auipe B-C G-F
, Equipe D Equipe C
Journée 2 Equie E Equipe F
quipe
Equipe H A-E D-H Equipe G B-G C-F
H 4 Equipe A Equipe C
4 journées e A-H F-B adipe C-E D-6G
. Equipe B Equipe D
Journée 3 Equipe F Equipe E
quipe
Equipe H A-F LS Equipe G LELE Sl
Equipe A Equipe B
auipe A-G H-C auipe B-E D-F
, Equipe C Equipe D
Journée 4 Equive G Equipe E
quipe % _Y* _n* _E*
Equipe H A-C G-H Equipe F B-D E-F
* Amical
Journée 1 Journée 2 Journée 3 Journée 4
2 h d A B C D E H F G Amical
matchs de B A D C G F H E | Amical
V4 .
30 c D A B F E G H Amical
D C B A H G E F Amical
E F G H A = D B Amical
F E H G C B A D Amical
G H E F B D C A Amical
H G F E D A B C Amical

Organisation

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud
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L'organisation des plateaux

2 matchs par plateau

> Match de 30 minutes avec 2 mi-temps de 15 minutes
> Mi-temps = 3 minutes (pour changement de coté et remplacements)
» Chaque début de mi-temps : Nouvel engagement

Documents

> Feuille de match papier (Mise en place FMI a partir de la Phase 2)

~—
=

Y

Contréle des Feuilles
de matchs
Sur la validité des

A remplir
impérativement

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud



Informations
Général de la
Journée

Nom du ou

des arbitres

Résultats des
rencontres
dans l'ordre du
calendrier

Nom du club
N° de licence
Nom des

joueurs
Nom des
éducateurs

CHAMPIONNAT U13 - PHASE 1

DIVISION POULE DATE JOURMEE N*
PLATEAU N°
ARBITRE RESULTATS DES MATCHS
N® MATCH CLUBS SCORE CLUBS

ARBITRE

EQUIPE

EQUIPE

N° Mom Prénom Muméro Licence Muméro Licence

1 L ]

2 A remplir

3 L] V' d L]

4 |mperat|vement

5

7

8

g g

10 10

11 11

12 12
Educ Educ
Educ Educ




CHAMPIONNAT U13 - PHASE 1

o
FEUILLE A RETOURNER DES LA FIN DU FLATEAU D . i o
@% AU DISTRICT DU PUY DE DOME DE FOOTBALL J .
o J’-""\ Zl de Bois Joli 2 — 13 Rue de Bois Joli - BF 10010- 63801 COURNON ¥ AUVE .
oU PUV-DE-DOME | I‘ OU PARMAL : secretariati® foote2. fif.fr UC = CcC
DE FOOTRALL .
EQUIPE EQ — S
N® Mom Prénom Muméro Licence St N® Mom Prénom Mumero Licence
1
2
Nom du club 3
. 4
N° de licence 5
Nom des
joueurs
Nom des
éducateurs Controle des Feuilles
de matchs
Educ
Ed [ ] [ ] V4
= Sur la validité des
Reserve ou Iicences
observation S
Avant ou apres
match EQUIPE EQUIPE EQUIPE EQUIPE
Educateur Educateur Educateur Educateur
NOITI’ du CIUb Signature Signature Signature Signature Signature Signature Signature Signature
Nom éducateur Avant match | Aprés match Avant match Aprés match Avant match | Aprés match Avant match | Aprés match
Signature




3 Phases (Périodes)

/¥ Nouvelle Formule
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Période 1
Septembre - Octobre

4 journées

Formule Plateau
2 matchs de 30’

3 Niveaux
Poules de 8 ou 9
D1 (18 équipes)
D2 (27 équipes)
Brassage (91 équipes)

Période 2
Novembre - Décembre

5 journées

Formule Match
Aller de 60’

6 Niveaux
Poules de 6

D1 (18 équipes)
D2 (24 équipes)
D3 (24 équipes)
D4 (24 équipes)
D5 (43 équipes)

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud

Période 3
Janvier - Juin

9 ou 10 journées

Formule Match
Aller de 60’

7 Niveaux

Poules de 6 ou 10
Critérium Ligue

D1 (12 équipes)
D2 (20 équipes)
D3 (30 équipes)
D4 (30 équipes)
D5 (35 équipes)
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Sur la Phase 2

Les qualifiés (3 équipes)

Projet U13
20214_2025 e Les 1°* des deux poules de D1 (phase 1)

* Le meilleur 2¢™e des deux poules
1. Nombre de point
2. Goal-average général
3.  Meilleure Attaque

Condition :
Etre en régle sur le

statut des
éducateurs pour le

1 Poule de 6 équipes Critérium Régional

3 équipes du Puy de Dome + 3 équipes de I'Allier
5 matchs aller simple
Les participants sont qualifiés pour le Critérium Régional (phase 3)

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud



P Critérium Ligue

@?"‘fi Sur la Phase 3
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Les qualifiés (5 équipes)

Projet U13
2024-2025

* Les 3 clubs participants au Critérium Interdistrict (phase 2)

* Les 2 meilleurs 1 des 3 poules D1 (phase 2)

1. Nombre de point
2. Goal-average général

3.  Meilleure Attaque Condition :
Etre en régle sur le
, . statut des
Poule de 8 équipes éducateurs pour le

Critérium Régional

7 matchs aller simple

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud



Critérium Interdistrict

Sur la Phase 3

Les qualifiés (4 équipes)

Projet U13 .
20214_2025 e Le moins bon 1°" des 3 poules de D1 (phase 2)

* Les trois 2¢™es des 3 poules de D1 (phase 2)

1 Poule de 6 équipes

4 équipes du Puy de Dome + 2 équipes de I'Allier
10 matchs aller-retour

Un club dont I'équipe 1 est qualifiée en Critérium Ligue peut participer au
Critérium Interdistrict avec son équipe 2 (phase 3)

Commission des Enfants et des Jeunes — Adrien Rigaud



Accessions
Rétrogradations

Critérium Régional
5 équipes

Critérium Interdistrict Critérium Interdistrict

Projet U13
2024-2025

D1

2 poules de 9
18 équipes

D2

3 poules de 9
27 équipes

Brassage

11 poules de 9 ou 8

91 équipes

1 poule de 6
(3éq 63 +3¢éq03)

D1
3 poules de 6
18 équipes

D2
4 poules de 6
24 équipes

DE]
4 poules de 6
24 équipes

D4
4 poules de 6
24 équipes

D5
X poules de 6 ou 5
Environ 40 équipes

120

arrcrr ragooag

1 poule de 6
(4 éq 63 +2éq03)

D1
2 poules de 6
12 équipes

D2
2 poules de 10
20 équipes

D3
3 poules de 10
30 équipes

D4
3 poules de 10
30 équipes

D5

X poules de x équipes

Environ 30 équipes




Effectif de pratique

Suppléant(s)

Mombre minimal de
joueur

Tacle

Mixité

Surclassement

Sous-Classement

Dimensions des
Terrains

Zone Gardien de But

Football 2 8
(7 + 1 GdB)

4 maximum

7 par équipe

3 U1l maximum par équipe
avec autorisation medicale

Possibilite U14F

1/2 terrain 4 11

o

A

FRANCE

Hors Jeu Ligne des 13 m Coup-Francs Coup franc direct et indirects

Coup de pied de
Taille des Buts Emx 2,10m p pl
réparation

. Mise a distance des
Taille des Ballons

joueurs
Prise de balle 2 la Interdit sinon coup franc
Temps de jeu Max. main du gardien sur indirect ramené
Rencontres + 70 minutes SEEECR-L N (T B perpendiculairement a la ligne
Ateliers volontaire d'un des 13m.
partenaire Mur autorisé a 6m.

Uniquement & la main ou au

Durée Max des Relance Gardien de pied sur ballon posé au sol

60 minutes Sinon CF indirect amene

rencontres But . . . .
perpendiculairement a la ligne
des 13m.
Au centre du terrain,
Engagement interdiction de marquer Relance Protégée Non protégée
directement
Libre dans la zone virtuelle 6m
x 9m (délimitée par la largeur
Coup de pied de but des rr1nnlan|is du b_UtEt le Temp-s de jeu par Temps de jeu égal pour tous

point de réparation) - jousur

placement libre des joueurs

3 arbitres
Touche Arbitrage .
Assistants = U12-U13
2 minutes au milieu de chaque
Corner Pause Coaching 9

periode (formule match])
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Effectif d ti Foothall 2 8 Ligne médiane C F
ectif de pratique (7 +1 GdB) g oup-Francs
Coup de pied de
Suppléant(s) m Taille des Buts 6m x 2,10m p p.
reparation
MNombre minimal ..
de joueur

Tacle

Hors Jeu

Mise a distance
des joueurs
Prise de balle a la
main du gardien

Temps de jeu Max.
Rencontres + 70 minutes sur passe en retrait
Ateliers volontaire d'un
partenaire
_ u

Durée Max des Relance Gardien de

Mixite
rencontres

Au centre du terrain,
Engagement interdiction de marquer Relance Protégée
directement

Libre dans la zone virtuelle

6m x 9m (délimitée parla
(oL T CRS T NL P8 largeur des montants du but ] BN CREITRGET,

but et le point de réparation) - joueur
placement libre desjnueurs

Di d
e 1/2 terraina 11 Touche Arbitrage
Terrains
Z Gardien d

3 U1l maximum par équipe
avec autorisation medicale

Surclassement

Sous-Classement Possibilité Ul4F

Coup franc direct et
Interdit sinon coup franc
indirect ramené
perpendiculairement a la
ligne des 13m.

Mur autorisé a 6m. /
Uniquement a la main ou au
pied sur ballon posé au sol
Sinon CF indirect ramené

perpendiculairement a la
ligne des 13m.

Non protégée

Temps de jeu égal pour tous

3 arbitres
Assistants = U12-U13
2 minutes au milieu de
chaque periode (formule



DE FOOTBALL ol
> 5
W = e Coup fran€ o —m = = = — -
indirect N}
N
m
™

Wegl

A
wj v




Sur cette situation de sortie de but, est-ce qu'un
joueur peut étre sanctionner d’'un hors-jeu ?

NON

w | P ( Pas de Hors-

Jeu sur une
sortie de but




Posture de I'éducateur Jeunes

LA BONNE ATTITUDE

Adopte une attitude positive
Encourage tous les joueur(se)s
N'enrage pas sur le cote
Ne crie pas
Maitrise ses émotions
Ne téléguide pas
Ne dévalorise pas
Laisse jouer librement les enfants
Intervient trés ponctuellement
Utilise des mots simples
Comprend que l'erreur fait partie du jeu

ETD 63
Sébastien B
Fabien F
Adrien R
Morgan L

Fiche
d’observation

utilisable et
adaptable

N I A B I O A R R
N N Y Y I Y
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