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➢ Calendrier annuel du Foot 
d’Animation

 

➢ Documents U6-U7 
 Livret de la Pratique

 Le tableau des Lois du jeu
 Fiche Plateau U6-U7
 Fiche Présence U6-U7
 Fiche Jeu U6-U7

+ Listing des Educateurs
Resp EDF
Educateurs U7

Documents 
U6-U7
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Ce que j’attends de mon éducateur

-Qu’il respecte la philosophie de ma catégorie : 
Plaisir - Jeu

-Qu’il me valorise et me mette en confiance sans me crier dessus

-Qu’il comprenne que pour moi, le Foot c’est avant tout : 
m’amuser en jouant et être avec mes copains et copines

-Qu’il me fasse jouer autant de fois que mes copains :
Tendre vers 100% de temps de jeu sur le plateau

-Qu’il observe sans me commander et me laisse prendre des initiatives dans le jeu

-Qu’il communique avec moi :
Me parle, me conseille, me sécurise et me recadre

L’Educateur 
du Foot 

d’Animation
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Commission 

des 
Enfants 
et des

 Jeunes

Pour toutes informations ou problématiques

Téléphone de Pierre 

06.79.30.73.26
Mail de Pierre 

levadoux.pierre@orange.fr

Pierre LEVADOUX
Responsable U6-U7

Responsable U6-U7

mailto:levadoux.pierre@orange.fr
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Sébastien BEAULATON
Conseiller Technique DAP

BEF
CFCT  

Fabien FLORE
 Conseiller Technique PPF

DES

Morgan 
LAGRANGE

Educateur District
DES

Adrien RIGAUD
Educateur District

BMF

Lena DA SILVA
Educatrice Cébazat Sports

BMF App

Equipe 

Technique
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Le site 
du 

District 
du Puy de 

dôme

Adresse mail du site du District du Puy de dôme 

https://foot63.fff.fr

Les Contacts
Téléphone District:   

04-73-99-61-61

Mail District:  
secretariat@foot63.fff.fr

Facebook:
https://www.facebook.com/districtpuydedomefootball

L’Equipe technique
Mail Technique

technique@foot63.fff.fr

Mail Educateurs
sbeaulaton@foot63.fff.fr

fflore@laurafoot.fff.fr
arigaud@foot63.fff.fr

mlagrange@foot63.fff.fr

mailto:technique@foot63.fff.fr
mailto:sbeaulaton@foot63.fff.fr
mailto:mlagrange@foot63.fff.fr
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L’organisation 
de la pratique

Pratique 
U6-U7



ETD 63
Sébastien B

Fabien F
Adrien R
Morgan L

Samedi 7 
septembre 

2024



Jour Date Mois U10-U11                                                           U8-U9                                                                U6-U7                                                                           

Jeudi 5 Septembre

Samedi 7 Septembre

Jeudi 12 Septembre   Réunion U10-U11

Samedi 14 Septembre

Jeudi 19 Septembre      Réunion U8-U9

Samedi 21 Septembre
Phase 1 Plateau N°1 

PEF Lois du Jeu

Jeudi 26 Septembre    Réunion U6-U7

Samedi 28 Septembre
Phase 1 Plateau N°2 

PEF Lois du Jeu
Phase 1 Plateau N°1

Samedi 5 Octobre
Phase 1 Plateau N°3 

JONGLERIE
Phase 1 Plateau N°2 RENTREE U6-U7 Cébazat

Samedi 12 Octobre Phase 1 Plateau N°4 Phase 1 Plateau N°3 Phase 1 Plateau N°1

Samedi 19 Octobre

Samedi 26 Octobre

Samedi 2 Novembre

Jeudi 7 Novembre    Réunion U10-U11

Samedi 9 Novembre Phase 1 Plateau N°4

Samedi 16 Novembre Phase 2 Plateau N°1 Phase 1 Plateau N°2

Samedi 23 Novembre Phase 2 Plateau N°2 Phase 1 Plateau N°5

Samedi 30 Novembre
Phase 2 Plateau N°3 

JONGLERIE
Phase 1 Plateau N°3

Samedi 7 Décembre Phase 2 Plateau N°4 Phase 1 Plateau N°6 FOOT DE CŒUR Urban Soccer

Samedi 14 Décembre

Samedi 21 Décembre

Samedi 28 Décembre

Samedi 4 Janvier

  Rentrée des Ecoles de Football FEMININES U7F - U11F  (la matinée à Issoire)

U12-U13

       Réunion U12-U13

Réunion Responsables Ecole de Football (10h-12h30 au District PDD)

Phase 1 Journée 1

Coupe PITCH Tour N°1

Phase 1 Journée 2

Phase 1 Journée 3

Phase 1 Journée 4

Coupe PITCH Tour N°2

Rattrapage

Phase 2 Journée 1

Phase 2 Journée 2

Phase 2 Journée 3

Phase 2 Journée 4

Phase 2 Journée 5

Rattrapage

Rattrapage



Samedi 11 Janvier

Samedi 18 Janvier Plateau FUTSAL (gymnase)

Samedi 25 Janvier Plateau FUTSAL (gymnase)

Samedi 1 Février Plateau FUTSAL (gymnase)

Samedi 8 Février Plateau FUTSAL (gymnase)

Samedi 15 Février
Phase 3 Journée 3 

D1

Rattrapage 

D2, D3, D4,D5
FUTSAL Fém. U10F-U11F

Samedi 22 Février FUTSAL U8-U9 Urban Soccer

Samedi 1 Mars

Samedi 8 Mars

Mardi 11 Mars    Réunion U10-U11

Jeudi 13 Mars      Réunion U8-U9      Réunion U6-U7

Samedi 15 Mars
Phase 3 Journée 4 

D1

Phase 3 Journée 3 

D2-D3-D4-D5

Samedi 22 Mars
Phase 3 Journée 5 

D1

Phase 3 Journée 4 

D2-D3-D4-D5
Phase 3 Plateau N°1 Phase 2 Plateau N°1 Phase 2 Plateau N°1

Samedi 29 Mars
Phase 3 Journée 6 

D1

Phase 3 Journée 5 

D2-D3-D4-D5
Phase 3 Plateau N°2 Phase 2 Plateau N°2

Samedi 5 Avril Phase 3 Plateau N°3 Phase 2 Plateau N°2

Samedi 12 Avril
Phase 3 Journée 7 

D1

Phase 3 Journée 6 

D2-D3-D4-D5

Phase 3 Plateau N°4 
JONGLERIE

Phase 2 Plateau N°3 Phase 2 Plateau N°3

Samedi 

PAQUES
19 Avril

Samedi 26 Avril

Samedi 

WK LONG
3 Mai

Samedi 

WK LONG
10 Mai

Phase 3 Journée 8 

D1

Phase 3 Journée 7 

D2-D3-D4-D5

Samedi 17 Mai
Phase 3 Journée 9 

D1

Phase 3 Journée 8 

D2-D3-D4-D5
Phase 3 Plateau N°5 Phase 2 Plateau N°4 Phase 2 Plateau N°4

Samedi 24 Mai
Phase 3 Journée 10 

D1

Phase 3 Journée 9 

D2-D3-D4-D5
Phase 3 Plateau N°6 Phase 2 Plateau N°5 Phase 2 Plateau N°5

Samedi 

WK LONG
31 Mai

Samedi 

PENTECOTE
7 Juin

Samedi 14 Juin
Journée Nationale 

U8-U9

Inter-Club (Rassemblement des catégories EDF sur le même site)  Choix libre

Rattrapage

Rattrapage

Coupe PITCH Tour N°3

Rattrapage

Coupe PITCH Finale Dép.

Phase 3 Journée 1

Phase 3 Journée 2

Rattrapage

Rattrapage

Rattrapage



Catégorie U6-U7 Puy de Dôme            Organisation Générale

Constitution des Poules Poules Géographiques uniquement

Nombre d’équipes/Poule 6 à 10 équipes max (dans la mesure du possible)

Nombre d’équipes club/Poule 4 équipes du même club maximum/Poule

Niveau de Pratique
Licencié(e)s pouvant jouer dans la catégorie

 U6G-U6F   -     U7G-U7F    -    U8F- 2 U8G max
né(e) en 2019  -         2018           -             2017

-Niveau 1: Poules U6         Autorisé(e)s à jouer dans ces poules: U6G – U6F – U7F

-Niveau 2: Poules U6-U7  Autorisé(e)s à jouer dans ces poules: U6G-U7G-U6F-U7F, U8F, et 2 U8G max

-Niveau 3: Poules U7  Autorisé(e)s à jouer dans ces poules: U7G-U7F-U8F (U8G 2 max , U6G si niveau requis)

-Féminines: Proposition Poule U6F-U7F  Autorisées à jouer dans ces poules: U6F-U7F-U8F

Créneaux du Plateau Samedi de 10h à 12h 
Période hivernale: Possibilité de démarrer à 11h, voire après-midi avec accord du District.

Les différentes Périodes
Période 1:        Octobre à Décembre Poules Géographiques

Période 2:        Janvier et Février FUTSAL
Période 3:        Mars à Mai Poules Géographiques différentes

La Pratique Foot à 4 (3 joueurs + 1 Gardien) Conseil: 1 remplaçant maximum

Le PLATEAU U6-U7 40 minutes max. 4 matchs et 1 jeu de 8 minutes
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Le 
PLATEAU 
chez les 
U6-U7

Animation et Accueil du Plateau

1-Déterminer le responsable du Plateau

2-Déterminer la personne responsable de l’accueil des équipes

3-Prévoir le goûter

4-Prévoir le matériel pour les terrains et le jeu si besoin.

5-Prévoir la fiche de Plateau et la ou les fiches de présence pour mon club

6-Prévoir des chasubles

7-Réunir les éducateurs et les enfants avant le plateau

8-Le responsable du plateau gère le bon déroulement du plateau (rotation, parents, etc..)

9-Effectuer un bilan du plateau avec les éducateurs. Récupérer les fiches de présence

Organisation du Plateau de 6 à 10 équipes max

5 rotations de 8 minutes = 40 minutes max
4 matchs et 1 jeu

Rotation du Plateau

Les rotations des équipes sont proposées sur la fiche de plateau

Libre a chacun d’appliquer la rotation qu’il souhaite dans la condition

que chaque équipe participe 1 fois à l’atelier

Pour une poule impaire : 

- Soit le Resp. du plateau crée une équipe avec les remplaçants des autres équipes (CHOIX PRIORITAIRE)

      Soit l’équipe seule passe sur le jeu comme indiqué dans les rotations propose un jeu sur le terrain libre

JEU

Sens de Jeu

TERRAIN 
1

TERRAIN 
2

TERRAIN 
3

TERRAIN 
4

Exemple 
Plateau 

10 
équipes



Fonctionnement Plateau (Document sur les fiches de Plateaux)



Fonctionnement Plateau (Document sur les fiches de Plateaux)



Fonctionnement Plateau (Document sur les fiches de Plateaux)



Atelier 
Football 

d’Animation 
U6-U7

Saison 
2024-2025



Atelier 
Football 

d’Animation 
U6-U7

Saison 
2024-2025



Atelier 
Football 

d’Animation 
U6-U7

Saison 
2024-2025



Le 
TERRAIN 
chez les 
U6-U7

7 m 7 m

20 m

28 m

7 m

4 m

7 m

4 m

4 m

4 m

RIGUEUR et SIMPLICITE 

DANS L’iNStALLAtioN 

du terrain

Terrain 4c4 : 

• Dimension : 28 x 20 m

• Multiple de 7 sur la longueur

• Multiple de 4 sur la largeur

• But avec filet de 4m x 1,5m

• Balisage avec notion de camp 

 9 coupelles bleues 

 9 coupelles rouges 

 1 coupelle blanche 

LES LOIS DU JEU

• Rentrée de touche : 

• Coup de pied de coin (corner) 

2 possibilités pour 
le joueur/joueuse

Précision : Si le joueur/joueuse décide de rentrer en conduite de balle suite à un 
corner ou à une touche, il/elle joue librement et donc il/elle peut tirer et donc 
marquer un but.

OU
Conduite de balle

Passe



Les lois du 
jeu

2024-2025
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La Relance 
Protégée 
en U6-U7

DEFINITION
Quand le GB est en possession du ballon, tous les adversaires doivent être en dehors de la zone protégée.
Les adversaires pourront entrer dans la zone dans 3 cas:
      -le ballon est contrôlé ou touché par un partenaire du GB.
      -le ballon sort de la zone protégée
      -le ballon sort des limites du terrain 



Rentrée U7 Foot de Cœur Interclubs
Journées

Evènements

Samedi 5 octobre 2024 Samedi 7 décembre 2024 Samedi 15 mars 2025

Cébazat (La Prade) Urban Soccer (Aubière) Dans vos clubs

Pour tous les U6-U7 du 
Département

Journée Festive avec 
Matchs et Ateliers

Une équipe U6-U7 par 
club

Journée Soccer
Tombola

Organisation club
Rencontres avec le club 

de votre choix
Avec U9 et U11



Le Règlement 
du Foot 

d’Animation

Suivi 
Administratif

Exemple Fiche de 
Plateau à 10 équipes

 
Fiches Plateaux 

de 6 à 10 équipes 
disponibles et 

téléchargeables 
sur le site du District et 

sur le FAL

A remplir 

« Obligatoire » 

Cocher « oui » si l’éducateur vous a 
rendu sa fiche à la fin du plateau

Ne pas hésiter à notifier 
les remarques positives 

ou négatives

Nom des équipes à 
remplir « obligatoire »

OBLIGATOIRE

Possibilité de s’adapter en fonction 
de la dimension de votre terrain

Retour des Fiches de 
Plateaux

Via le FAL

Inscrire les équipes 
absentes du plateau

Excusés ou non excusés



Le Règlement 
du Foot 

d’Animation

Suivi 
Administratif

Fiche de Présence                
U6-U7

 
Fiche de Présence 

disponible et 
téléchargeable sur 

le site internet du District

A Remplir en début de saison.
 

Notifier tous vos licencié(e)s 
Faire des photocopies et 

transmettre à vos éducateurs

Cocher uniquement les 
présent(e)s et rendre la fiche 
au responsable du plateau

3 équipes max par poule 
donc 3 encadrants 
d’équipe à notifier

OBLIGATOIRE

Retour des Fiches 
de Présence

Via le FAL
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