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Parcours U15 Puy de Dome /(\‘

DISTRICT L R
ou Puv-DE-DOME ! W |
DE FOOTBALL il

92 joueurs nés en 2010 en suivi depuis 2023
(Rassemblement, Centre de Perfectionnement, matchs amicaux, observation des compétitions)

37 joueurs en sections sportives
16 Francs Rosiers (CF63)

6 Francs Rosiers (ASM)

4 Clermont Plaine

2 Cournon

5 Issoire

3 Martres de Veyre

SUD (21 joueurs)

20 joueurs sur un parcours avenir 63

6 joueurs arrivés en cours de parcours ]
PUY DEDOME

(Section Elite Sportive Clermont Foot)
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CLERMONT
METROEOLE

6 joueurs arrivés en
cours de parcours
Section Elite CF63

10 joueursissus
du parcours PPF
dans le 63
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Test anthropométrique (Taille debout, taille assise et poids)
Tests jonglerie pied droit, pied gauche, téte

Test conduite de balle chronométrée

Test détente

Test vitesse 10, 20 et 30m

1 séance de 30’ sur le theme de la transition.

3 matchs de 2 X 30’
Temps causerie
Temps montage vidéo
Temps libre

FFF

PUY DE DOME

PPF




. ° /f_
Organisation /\“

DISTRICT
DU PUY-DE-DOME |
DE FOOTBALL ik

D oNiew o
1 match terrain ¢

2 matchs terrain : , - synthétique
herbe —

PUY DE DOME
PPE




Tests

R

oyriizicone Y
N NOM PRENOM — Postel | Poste2 Pied CLUB Age Age biologique | poids kg taille debout (cm) TAILE ASSISEjem) | Etat de maturité
I 14,82 14,99 61,10 175 BE,S P. TARDIF
14,07 12,63 53,50 167 785 TARDIF
13,90 13,99 65,40 178 915 NORMAL
14,45 15,10 71,60 178 935 NORMAL
14,78 14,93 61,20 178 88,5 P. TARDIF
13,91 13,26 53,40 173 85,5 P. TARDIF
13,89 12,75 50,10 166 815 TARDIF
14,22 13,59 65,10 177 84,5 P. TARDIF
14,67 14,15 60,40 161 83,5 TARDIF
14,11 13,94 64,60 172 88,5 NORMAL
14,42 13,64 50,90 164 82,5 TARDIF
14,48 14,99 60,50 175 925 NORMAL
13,85 13,43 57,00 173 B75 NORMAL
14,63 15,05 58,20 182 915 NORMAL
14,05 13,35 48,10 165 84,5 P. TARDIF
14,79 15,08 65,30 187 89,5 P. TARDIF
N* HOM PRENOM Pied fort 2éme pied Téte | TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m | Vitesse 20m | Vitesse 30 m | Vitesse 20m lancé | Détent= Horizontale (=n cm) .
50 50 38 138 8,31 197 3,31 457 2,60 2,04 -
50 8 17 75 8,80 1,97 3,29 4,59 2,62 2,28
50 50 50 150 8,12 1,94 3,25 4,47 2,53 2,17
50 37 18 105 8,24 178 3,08 438 2,60 228 Y. r
50 50 36 136 8,65 1,84 3,12 432 2,48 225 ‘{'i f;‘
50 50 50 150 10,86 1,93 3,31 4,60 267 2,31 S
50 10 9 59 9,23 1,83 3,00 4,27 2,44 2,30
50 50 50 150 8,46 1,88 3,36 4,69 2,81 2,18
50 50 as 144 8,44 187 3,16 4,38 2,51 2,22
50 38 14 102 5,28 1,80 3,06 424 2.44 2,66
50 50 16 146 1116 192 3,23 451 2,58 2,08 £
50 50 50 150 8,13 2,13 3,42 4,62 2,43 2,33 @)
50 50 50 150 8,48 1,94 3,34 4,68 2,74 2,08 S
50 26 13 89 8,87 1,82 318 442 2,60 2,24 PUY DE DOME
50 50 50 150 7,98 2,00 3,41 474 2,74 203 "
50 22 24 96 5,10 192 3,18 4,39 2,47 2,50
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RESULTATS DES TESTS par équipe - CID A 2024 - VICHY

PUY DE
DOME

LOIRE

ISERE

HAUTE
LOIRE

SAVOIE

RHONE A

Moyenne
genéral
CID A

Pied CLUB Age Age biologique paids (kg) taille debout (cm) TAILLE ASSISE (cm) Etat de maturitd | Moyenne pied fort
5 GAUCHERS 2 14,32 14,06 59,15 173,19 87,00 3 tardifs 50
Moy 2éme pied Moy Téte TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m Vitesse 20m Vitesse 30m Vitesse 20m lancé | Détente Horizontale [en cm)
40,06 34,94 125,00 8,88 1,91 3,24 4,49 2,38 2,25

Pied CLUB Age Age biologique paids (kg) taille debout (cm) TAILLE ASSISE (cm) Etat de maturitd | Moyenne pied fort
6 GAUCHERS 4 14,54 14,57 59,76 171,88 88,38 3 tardifs 50
Moy 2éme pied Moy Téte TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m Vitesse 20m Vitesse 30m Vitesse 20m lancé | Détentz Horizontale [en cm)
47,50 22,06 119,56 8,65 1,96 3,26 4,50 2,54 2,23

Fied CLUB Age Age biologigue paids (kg) taille debout [cmi] TAILLE ASSISE [cm) Etat de maturité | Moyenne pied fort
3 GAUCHERS 4 14,56 14,30 59,06 170,69 86,06 7 tardifs 50
Moy 2&me pied Moy Téte TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m Vitesse 20m Vitesse 30 m Vitesse 20m lancé | pétentz Horizantale [en em)
37,25 34,25 121,50 8,75 1,92 3,27 4,57 2,64 2,22

Pied CLUB Age Age biologique poids (kg) taille debout [cm] TAILLE ASSISE [cm) Etat de maturité | Moyenne pied fort
7 14,52 14,38 58,73 173,00 87,13 3 tardifs 47,25
Moy 2éme pied Moy Téte TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m Vitesse 20m Vitesse 30m Vitesse 20m lancé | Détentz Horizontale [en cm)
30,44 17,75 95,44 8,92 2,00 3,34 4,62 2,62 2,19

Pied CLUB Age Age biologique poids (kg) taille debout [cm] TAILLE ASSISE [cm) Etat de maturité | Moyenne pied fort
4 GAUCHERS 4 14,47 14,30 61,63 173,38 87,19 1 tardif 46,63
Moy 2&éme pied Moy Téte TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m Vitesse 20m Vitesse 30m Vitesse 20m lance | Détente Horizontale (en cm)
36,75 24,19 107,56 8,46 1,95 3,26 4,53 2,38 2,19

Pied CLuB Age Age biologigque paids [kg) taille debout [cm] TAILLE ASSISE [zm) Etat de maturité | Moyenne pied fort
3 GAUCHERS 5 14,49 14,26 60,29 172,94 86,63 5 tardifs 50
Moy 2&me pied Moy Téte TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m Vitesse 20m Vitesse 30m Vitesse 20m lance | Détente Horizontale [en cm)
43,63 31,81 125,44 8,75 1,95 3,27 4,50 2,56 2,21

Pied CLUB Age Age biologique peoicts [ig) taille debout [om) TAILLE ASSISE fcm) Etat de maturité | Moyenne pied fort
4 gauchers 4 clubs 14,47 14,31 60,04 172,63 87,08 3,66 tardifs 48,98
Moy 2eme pied Moy Téte TOTAL jongle Conduite Vitesse 10m Vitesse 20m Vitesse 30m Vitesse 20m lance | Détente Horizontale (en cm),
39,27 27,50 99,21 8,74 1,95 3,27 4,54 2,23 2,21
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Bilan Collectif
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Match 1 Puy de Déme / Rhéne A /((j;

DISTRICT 4
pu PUY-DEDOME | "'*

Syst. 14231 Puy de Déme e
Ploc median HEE) 0(1 %) I, T e e

Hicham STITOU

Daniel MBONGOPASI 60 1 pen

Milan MATHIVET 60
Louis BERRIER 45 _

Thomas AVRIL 60

Antoine AFFRAIX 60 1 pen
Pierre Jean CHAUVET 60
Précieux MBUNGA 60
Kenyon EDWARD 40

COUDENE
Younes BELFODIL 30
Ilan PEREIRA VILA 40
Samuel OUALI 15 1

Simon BORGES 10

Irslane APHOK 30 1 pen
Zyad TALBI 30

Ayoub BELKHIRIA 30

PUY DE DOME
PPF




Match 2 : Puy de D6me / Savoie
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Bloc médian
haut

Syst. 14231 . ,
2
3 0

DISTRICT 4
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DE FOOTBALL 4

Ayoub BELKHIRIA

Daniel MBONGOPASI 50
Milan MATHIVET 60
Samuel OUALI 60
Thomas AVRIL 15
Simon BORGES 60
Pierre Jean CHAUVET 45
Précieux MBUNGA 50
Illan PEREIRA VILAR 45
Zyad TALBI 45
Irslane APHOK 50
Louis BERRIER 40
Antoine AFFRAIX 20 1
Kenyon EDWARD 30
COUDENE
Younes BELFODIL 30 2

Ayoub BELKHIRIA 30

PUY DE DOME
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Match 3 : Puy de D6me / Isére /((;F>-
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DU PUY-DE- ME{ )\
Bloc médian
haut - | Buts

Hicham STITOU

Daniel MBONGOPASI 60
Milan MATHIVET 60
Samuel OUALI 60
Louis BERRIER 60 1
Antoine AFFRAIX 60
Pierre Jean CHAUVET 50
Younes BELFODIL 60
Ilan PEREIRA VILAR 45
Kenyon EDWARD 40
COUDENE
Irslane APHOK 60
Thomas AVRIL 0
Zyad TALBI 30
Simon BORGES 0
Précieux MBUNGA 0

Ayoub BELKHIRIA 30

PUY DE DOME
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Finalité individuelle

10 joueurs cités

Sélection
Départementale
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Sélection Nationale
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(Groupe de Développement U15)

FRANCE
b FFE

Sélection Régionale
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