


▪ Garantir le déploiement des structures et le maillage territorial
▪ Orienter les profils concernés vers les structures de formation adaptées
▪ Adapter le parcours avec les spécificités du territoire
▪ Intégration des parcours à tout moment

RÔLE DES LIGUES ET DES DISTRICTS

U12

U14

U13

U15

U17

U16

U18

U11

STRUCTURE 63 ACCESION DEPARTEMENTALE ACCESSION REGIONALE

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT DE SECTEUR

CENTRE DE 
FORMATION

CF 63

SELECTION 63
Parcours AVENIRS

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT DEPARTEMENTAL 

SECTIONS 
SPORTIVES
1er Cycle

SECTION ELITE
CF 63

SELECTION LAURA
Parcours ESPOIRS
Parcours AVENIRS

SELECTION 63
Parcours ESPOIRS

« Les statistiques nationales montrent que la réussite a lieu à moins de 60 km du domicile »

FUTSAL
Performance

FUTSAL
Découverte

POLE ESPOIR

Une image contenant croquis, texte, dessin, graphisme

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant oiseau, symbole, Emblème, logo

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant Panneau de signalisation, Panneau de stop, symbole, signe

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

PARCOURS GARÇONS

Responsable PPF Garçons
Fabien FLORE

Conseiller Technique PPF
DESJEPS UEFA A

CENTRE DE PERF U12
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Centre de Perfectionnement de secteurs
Observation Plateau

Travail Technique Individuelle
Maitrise du ballon

Motricité
Jeu et situations effectifs réduits

(3X3 - 4X4)
Travail d’1 transition

Centre de Perfectionnement Départemental
Observation Match + Pitch

Travail Technique Individuelle et collective
Situation tactique notion de poste

Motricité
Jeu et situations effectifs réduits

(3X3 au 6X6)
Travail de 2 transitions

Sélections Départementales
Observation Match 

Travail Technique Individuelle et collective
Situation tactique de 1 à 2 lignes

Motricité
Jeu et situations effectifs réduits

(4X4 au 8X8)
Travail de 2 à 3 transitions

CLIMAT PROPICE A 
L’APPRENTISSAGE PARENTS-ECOLE-CLUB-DISTRICT

U11

U12 
U13

U14 U15 U16
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Morgan LAGRANGE
Salarié du District

Titulaire du DESJEPS Football

Fabien FLORE
Conseiller Technique PPF

Titulaire du DESJEPS Football

Romain LALEUF
Salarié du District

BMF en apprentissage

CPD 1 CPD 2 CPD 3 Finale 
Dép Pôle

CPD 4 CPD 5 CPD 6 CPD 7

Lu 24/11/2024 Lu 08/12/2025 Lu 19/01/2026 Lu 02/02/2026 Lu 02/03/2026 Lu 16/03/2026 Lu 27/04/2025 Lu 18/05/2026

CPD 1 CPD 2 CPD 3 CPD 4 CPD 5 CPD 6 CPD 7 CPD 8
Lu 24/11/2025 Lu 08/12/2025 Lu 19/01/2026 Lu 02/02/2026 Lu 02/03/2026 Lu 16/03/2026 Lu 27/04/2025 Lu 18/05/2026



nés en 2013

Profils de joueurs
✓ Hors club Clermont Foot 
✓ ASM uniquement éligible au concours du Pôle espoirs

Objectifs :  
✓ Suivi de génération
✓ Groupe d’entrainement des meilleurs U13 du département
✓ Constituer un groupe de 16 joueurs + 7 GB (U13) pour le Centre de Perfectionnement du Département

Rassemblement Rég 1 Rassemblement Rég 2A Rassemblement Rég 2B Finale Régionale

20 et 21/02/2026 07/03/2025 14/03/2025 03 au 05/04/2025

Une image contenant croquis, texte, dessin, graphisme

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant oiseau, symbole, Emblème, logo

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant Panneau de signalisation, Panneau de stop, symbole, signe

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Le Pôle Espoirs

CPD 1 CPD 2 CPD 3 Finale Dép 
Pôle

CPD 4 CPD 5 CPD 6 CPD 7

Lu 24/11/2024 Lu 08/12/2025 Lu 19/01/2026 Lu 02/02/2026 Lu 02/03/2026 Lu 16/03/2026 Lu 27/04/2025 Lu 18/05/2026

https://youtu.be/jTQC3uxtBks


David
FERREIRA

5

Nathan
BATISSE

9

Tyrese
AHAMADA

6

Yanis
AYOUBA

10

Dylann
DAOUDOU

3
Axel 

GAUME

2

Léandro
AMORIN

13

Clément
MARIUS

8
Mathéo
HASANI

12
Milo

JANICOT LAPLANCHE

11

Hamza
EL BERD

15
Nahil
GORD

14
Riad

RAHAMAOUI

17

Nassry
SALIM

7
Khalil

MANGHELLE

4

Yanice
KHALFA

18



nés en 2014

Profils de joueurs
✓ Hors club Clermont Foot et ASM

Objectifs :  
✓ Suivi de génération
✓ Groupe d’entrainement des meilleurs U12 du département
✓ Constituer un groupe de 14 joueurs + 2 GB pour le Centre de Perfectionnement du Département

CPD 1 CPD 2 CPD 3 CPD 4 CPD 5 CPD 6 CPD 7 CPD 8
Lu 24/11/2025 Lu 08/12/2025 Lu 19/01/2026 Lu 02/02/2026 Lu 02/03/2026 Lu 16/03/2026 Lu 27/04/2025 Lu 18/05/2026

Rassemblement Régional U12  à Tola Vologe le 20/06
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Clarence
ATANGANA

19
Yusuf
ATIK

20
Imrane

BRUTSEL

21
Eden

CHICHPORTICH

25
Léo
BRY

23
Raphaël

CHABANNES

24

Martin 
ANDRIEU

32
Gaspard
COINTE

26
Ethan
COSTE

27
Diego

DA COSTA

28
Jassim

FERDJOUNI

29
Johan

FOURNIER

31

Leny 
GAUME

33
Nolan

LE SAUZE

35
Aaron

MICHOU

36
Raphaël

PARIS

37
Gaspard

HODGES NOEL

34

Djevan
PISTER

38
Maé

RAMADE
Kertis

SEFU NGIAMA



Responsable du dispositif
Guillaume THIAUDIERE
Commission technique

CEGB 1

Educatrice
Léna DA SILVA

Commission Technique
BMF UEFA B

Educateur
Mickael DE OLIVEIRA

Commission technique
CSEGB

Educateur
Roman CAMPILLO

Commission technique
CEGB 2 

Une image contenant croquis, texte, dessin, graphisme

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant oiseau, symbole, Emblème, logo

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant Panneau de signalisation, Panneau de stop, symbole, signe

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

nés en 2014 et 2013

Critères évaluation

Educateur GB
Lucas VIZET

Commission Technique
CSEGB 

Educateur GB
Laurent MALEO
Intervenant club

CFGBP

CPD 1 CPD 2 CPD 3 CPD 4 CPD 5 CPD 6 CPD 7 CPD 8
Lu 24/11/2025 Lu 08/12/2025 Lu 19/01/2026 Lu 02/02/2026 Lu 02/03/2026 Lu 16/03/2026 Lu 27/04/2025 Lu 18/05/2026

Stade Leclanché

Educateur
Julien BOYER

Intervenant
CFGBP



Alexandre
BOILEAU

Mohamed Jahid
MAZET

Baptiste
VEHREE

Aymen
KAOUANE

Houssam
AREZKI

Liano
DA SILVA

Amine 
GRIBI

Jonah
MERMAD

Eden 
DA SILVA

Tom 
PIOT

Liam
TEKLA
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LA REUSSITE PASSE PAR L’EQUILIBRE DE TOUS LES ACTEURS DU PROJET DU JOUEUR



Prêts équipement district du Puy De Dôme saison 2024/2025.

Nom et prénom du joueur : 

Je soussigné(e)                                                                                             
Nom et prénom du responsable légal : 
reconnait avoir reçu  un prêt des équipements (maillot, short et chaussette de marque Nike) pour la saison 2025/2026  à porter 
obligatoirement propre et entretenu pour les séances de football organisées par le  district du Puy De Dôme représenté par le 
Conseiller Technique Départemental en charge du Plan de Performance Fédéral et son équipe technique

La restitution des équipements devra être effectuée le 18  mai 2026 lors du dernier rassemblement.

A partir de cette date, le paiement (50 € ) des équipements deviendra exigible.

Fait le                                              à
 
Signature du responsable légale                                                                                                                             Laurence Dalle
                                                                                                                             Directrice du District
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✓ Technique
✓ Intelligence 
✓ Personnalité
✓ Explosivité
✓ Spontanéité

« La progression requiert de la prise d’initiative, du courage et de prendre des décisions. 
Essayer et échouer n’est pas  contraire à la réussite, cela fait partie du succès. »
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Donne et 
redemande

Déplacement
 dans le temps de passe

Souvent 
en course

Efforts en 2 
temps

(transition)

Efforts en 3 temps
(double transition)

Toujours orientés 
dans le sens de jeu 

Répéter les efforts 
à haute intensité

Pointe 
de pied

Bassin et épaules
orienté vers l’avant

Se retourne 
des 2 côtés

Prise + passe

Utilise les 2 
pieds

Prise des 2 pieds

Regarde loin Scan

Prise enchaine

Passe longue Passe claquée
Passes

 rythmées/Pied haut du 
partenaire

1ère touche à contre
sens adversaire

PASSES

CAPACITES DANS L’EFFORT

PRISE D’INFORMATIONS

Tourne la têteTête Haute

MOTRICITE

DEPLACEMENTS

PRISE DE BALLE

Une image contenant croquis, texte, dessin, graphisme

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant oiseau, symbole, Emblème, logo

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant Panneau de signalisation, Panneau de stop, symbole, signe

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Attend la passe du partenaire

Appuis 
talons

Cheville non 
verrouillée

Tête Basse

1ère touche
 aléatoire

Souvent 
à l’arrêt Performance 

Potentiel



Courte à la main
et au piedCourtes à la main

Quand il n’y a pas 
d’adversaire 
autour de lui 

Proche et au 1er  
poteau

1er et second poteau

Sur l’avant et reprise 
d’appui sur le timing du 

frappeur

Bassin épaule en 
arrière

Bassin vers l’avant
mais pas de reprise

d’appui

Bassin et épaules
vers l’avant avec reprise

d’appui

En arrière et 
uniquement au sol

Mi-hauteur 
(poitrine)

Haute

Ne parle pas Régulière mais pas 
toujours adaptée

Au sol Aérienne

Vers l’avant et mis 
hauteur

Vers l’avant et au sol

Jamais

PLONGEONS

SORTIES AERIENNES

COMMUNICATION
Commande le bloc 

équipe
Dans l’urgence 

À partenaire proche

POSTURE

RELANCES

PRISE DE BALLE

Courte mi longue ou longue en fonction de 
la situation à la main et au pied

Une image contenant croquis, texte, dessin, graphisme

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant oiseau, symbole, Emblème, logo

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant Panneau de signalisation, Panneau de stop, symbole, signe

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Performance 

Potentiel
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CPD 1 Lu 24/11/2025

PHASE DE JEU CONSERVER

Principe de jeu n°1
Agrandir/ Occuper l’espace en largeur et 
profondeur pour créer et utiliser des espaces

Comportements Collectifs
▪ Occupation de l’espace de jeu 
▪ Agrandir le cadre de jeu effectif

Comportements
Individuels

Sans le ballon
▪ Être accessible (voir et être vu)

Avec le ballon
▪ Les contrôles orientés et enchainement 

de passe pour faire vivre le ballon

Procédés entrainement 

▪ Exercice technique 15’
▪ Procédé complémentaire 15’
▪ Situation 15’ (6x5 max)
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte

CPD 2 Lu 08/12/2025

PHASE DE JEU PROGRESSER

Principe de jeu n°2
Jouer vers l’avant collectivement dans les 
intervalles et entre les lignes adverses

Comportements Collectifs ▪ Jouer vers l’avant collectivement

Comportements
Individuels

Sans le ballon
▪ Se mettre dans l’intervalle quand le 

porteur de balle est cadré
▪ Se mettre entre les lignes quand il n’est 

pas cadré

Avec le ballon
▪ Progresser quand l’espace est libre
▪ Déplacer le jeu quand l’espace est 

bloqué

Procédés entrainement 
▪ Exercice technique 20’
▪ Procédé complémentaire 25’
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte
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CPD 3 Lu 19/01/2026

PHASE DE JEU DESEQUILIBRER

Principe de jeu n°3
Fixer une zone pour jouer dans une autre, 
jouer à l’opposé après avoir fixé 
collectivement

Comportements Collectifs
▪ Créer des points de fixation par du jeu à 

2, du jeu à 3
▪ Agrandir le cadre de jeu

Comportements
Individuels

Sans le ballon
▪ Être disponible dans la zone du ballon
▪ Prise de vitesse à l’opposé (joueur 

lancé)
▪ Renverser jeu mi long/long

Avec le ballon
▪ Les contrôles orientés et enchainement

Procédés entrainement 

▪ Motricité 10’ (atelier)
▪ Situation 20’ (6x5 max)
▪ Exercice 15’
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte

CPD 4 Lu 02/02/2026

PHASE DE JEU FINIR

Principe de jeu n°5
Changer le rythme du jeu pour garder le 
temps d’avance

Comportements Collectifs
▪ Être en nombre devant le but et 

coordonner nos déplacements

Comportements
Individuels

Sans le ballon

▪ Se déplacer à l’opposé des défenseurs

Avec le ballon

▪ Utiliser les fausses pistes

Procédés entrainement 

▪ Motricité 10’ (atelier)
▪ Situation 20’ (6x5 max)
▪ Exercice 15’
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte
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CPD 5 Lu 02/03/2026

PHASE DE JEU S’OPPOSER

Principe de jeu n°6
Réaction à la perte et protéger le couloir de 
jeu direct

Comportements Collectifs
▪ Empêcher l’adversaire de prendre de la 

vitesse, voir et jouer vers l’avant.

Comportements
Individuels

▪ Se replacer dans sa ligne
▪ Cadrer le porteur 
▪ Couvrir le partenaire

Procédés entrainement 

▪ Procédé complémentaire 15’
▪ Jeu 15’ 
▪ Situation 15’
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte

CPD 6 Lu 16/03/2026

PHASE DE JEU PROGRESSER

Principe de jeu n°2
Jouer vers l’avant collectivement dans les 
intervalles et entre les lignes adverses

Comportements Collectifs ▪ Jouer vers l’avant collectivement

Comportements
Individuels

Sans le ballon
▪ Se mettre dans l’intervalle quand le 

porteur de balle est cadré
▪ Se mettre entre les lignes quand il n’est 

pas cadré

Avec le ballon
▪ Progresser quand l’espace est libre
▪ Déplacer le jeu quand l’espace est 

bloqué

Procédés entrainement 
▪ Exercice technique 20’
▪ Procédé complémentaire 25’
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte
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CPD 7 Lu 27/04/2026

PHASE DE JEU PROTEGER SON BUT

Principe de jeu n°7
Protéger son but en déséquilibre ou
S’organiser en déséquilibre.

Comportements Collectifs ▪ Freiner, gagner du temps se replacer.

Comportements
Individuels

▪ Ne pas se faire éliminer.
▪ Utiliser le recul frein.

Procédés entrainement 

▪ Procédé complémentaire 15’
▪ Jeu 15’ 
▪ Situation 15’
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte

CPD 8 Lu 18/05/2025

PHASE DE JEU FINIR

Principe de jeu n°5
Changer le rythme du jeu pour garder le 
temps d’avance

Comportements Collectifs
▪ Être en nombre devant le but et 

coordonner nos déplacements

Comportements
Individuels

Sans le ballon

▪ Se déplacer à l’opposé des défenseurs

Avec le ballon

▪ Utiliser les fausses pistes

Procédés entrainement 

▪ Motricité 10’ (atelier)
▪ Situation 20’ (6x5 max)
▪ Exercice 15’
▪ Jeu 20’

Constantes pédagogiques

▪ Rythme des passes
▪ Sortir de la densité à la récupération du 

ballon
▪ Défendre en avançant à la perte
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CPD 1 Lu 24/11/2025 CPD 2 08/12/2025 CPD 3 Lu 19/01/2026 CPD 4 Lu 02/02/2026

CPD 5 Lu 02/03/2026 CPD 6 Lu 16/03/2026 CPD 7 Lu 27/04/2026 CPD 8 Lu 18/05/2026
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Gardiens de 
buts

Gardiens de 
buts

Gardiens de 
buts

Gardiens de 
buts

Gardiens de 
buts Gardiens de buts

U13
U12

Remarque(s): Gardiens non 
intégrés à la séance des joueurs
Fiche habilités mentales et prêt 
équipement

Remarque(s): Gardiens non intégrés à la 
séance des joueurs
TESTS mesures anthropomorphiques

Remarque(s): Gardiens en rotation 
sur la séance des joueurs

U13
U12

Remarque(s): Gardiens en rotation 
sur la séance des joueurs
U13 :  finale départemental pôle (à 
définir)

U12
U12

U13
U12

Remarque(s): Gardiens non 
intégrés à la séance des joueurs

U13
U12 U13

U12

Remarque(s): Gardiens non 
intégrés à la séance des joueurs

Remarque(s): Gardiens en rotation 
sur la séance des joueurs + travail 
technique et motricité
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U13 U12
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s 
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b
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U13 U12

Remarque(s): Gardiens en rotation 
sur la séance des joueurs + travail 
technique et motricité



26

NOM Prénom

PostePied Fort

Date de naissance

ETAT D’ESPRIT Evaluation

Engagement-Fiabilité-Ecoute

INTELLIGENCE DE JEU Evaluation

Lecture-Compréhension-Déplacements

TECHNIQUE Evaluation

Prise de balle-Passe-Tir-2ème Pied

ATHLETIQUE Evaluation

Vitesse-Force-Endurance-Agilité

Intention de jeu vers l’avant

Activité sur les transitions

Jeu sous pression

Position orientée

Duels défensifs

Duels offensifs

Disponibilité au porteur

Principe de jeu Evaluation

Commentaire :

 

Présence CPD

Projection jeu à 11:

 

Taille Taille
assis Poids

à développer à renforcer à entretenir qualité forte
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NOM Prénom

PostePied Fort

Date de naissance

ETAT D’ESPRIT Evaluation

Engagement-Fiabilité-Ecoute

INTELLIGENCE DE JEU Evaluation

Lecture-Compréhension-Anticipation

TECHNIQUE Evaluation

Prise de balle-Jeu au sol –Jeu aérien-Réflexe

ATHLETIQUE Evaluation

Vitesse-Force-Détente-Agilité

Jeu aux pieds avec l’équipe

Gestion de profondeur

Communication

Sortie aérienne

Sortie au sol

Plongeon droite et gauche

Gestion de la relance en fonction du jeu

Principe de jeu Evaluation

Commentaire :

 

Présence CPD

Projection jeu à 11:

 

Taille Taille
assis Poids

à développer à renforcer à entretenir qualité forte
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Test Illinois Conduite de balle U13 U14 U15

Elite <10% < 21,10 <20,50 <20,20

Très Bon 10 à 25% 21,10 à 21,82 20,50 à 20,85 20,20 à 20,65

Correct 25 à 50% 21,82 à 22,76 20,85 à 21,45 20,65 à 21,65

Insuffisant 50 à 75% 22,76 à 23,80 21,45 à 21,95 21,65 à 22,12

Très insuffisant >75% >23,80 >21,95 >22,12

Moyenne Vitesse 10m U13 Puydomois 2’’08
Meilleur temps 1’92

Moyenne Vitesse 30m U13 Puydomois 5’’01
Meilleur temps 4’58

Moyenne jonglerie mauvais pied  Stage départemental U13 Puydomois 25 OBJECTIF 50

Moyenne jonglerie bon pied  au Stage départemental U13 Puydomois 43   OBJECTIF 50



2ème Rass. Régional
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