
Football d’Animation
U8-U9

Saison 2026-2027



Yves MAZET
06.64.78.71.71

yvesmazet@laposte.net

Mail secrétariat District 63 : 

secretariat@foot63.fff.fr



Adresse du site du District du Puy de Dôme 

https://foot63.fff.fr

Les Contacts
Téléphone District:   

04-73-99-61-61

Mail District:  

secretariat@foot63.fff.fr

Facebook:
https://www.facebook.com/districtpuydedomefootball
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Instagram:



Mise en activité du compte Instagram 
« District du Puy de Dôme »

Instagram
Vidéos et 

informations 
Techniques

Photos des 
actions en clubs

Photos des 
compétitions et 
des séances PPF



Sébastien BEAULATON
Conseiller Technique DAP

BEF
CFCT  

Fabien FLORE
 Conseiller Technique PPF

DES
CFCT

Morgan LAGRANGE
Educateur District

DES

Adrien RIGAUD
Educateur District

BEF

Romain SIMON
Educateur District 

Apprentissage
BMF App

sbeaulaton@foot63.fff.fr 
 06.31.35.75.89

fflore@laurafoot.fff.fr 
06.34.52.17.50

arigaud@foot63.fff.fr 
06.73.90.43.92

mlagrange@foot63.fff.fr
 06.14.39.28.70

Mail Technique

technique@foot63.fff.fr

Jean-Francois PERON
Conseiller Territorial 

Arbitrage

jfperon@foot63.fff.fr
06 33 82 76 44 

mailto:technique@foot63.fff.fr


Organisation de la 
pratique

U8-U9







Réforme F.F.F. 

Pratique

Plateau jour de foot
Festi Foot

Temps de jeu

5x10 minutes

5x12 minutes

Terrain

40x30 mètres

Conseillé : 36x28 
Toléré : 32x24

Jeu

1 séquence au choix parmi 2 jeux

Ballon Magique
Funiño



Temps de jeu : 5x12 minutes

Jeu de tête : Interdit / Reprise par un touche 
perpendiculairement à l’endroit du jeu de tête

Touche : Au pied par une passe ou en conduite
Tir direct interdit, si conduite libre à la suite

Corner : A tirer obligatoirement / Conduite interdite

Points Importants



Saison : Phase 1(sept/dec) : Extérieur
   Phase 2 (janv/fevr) : Futsal 
   Phase 3 (mars/mai) : Extérieur

Horaire : Plateau samedi 10h

Equipes : Entre 8 et 10 équipes par plateau / 3 max par club   

Format de pratique : Plateau et Festi Foot

Rotations Plateau : 4 matchs et 1 jeu par plateau

Rotations Festi Foot : 8 matchs de 6 minutes

Exemple 
Plateau 

10 
équipes



Terrain 1

Terrain 2

Terrain 3

Terrain 4

Terrain 5
Dates : 10 octobre 2026 / 5 décembre 2026 / 10 avril 2027

Rotations Festi Foot : 8 matchs de 6 minutes

Entre les matchs : 
L’équipe qui gagne monte (vers terrain 1), 
l’équipe qui perd descend (vers terrain 5)

Equipes : Entre 8 et 10 équipes par plateau /
3 max par club 

Organisation pour avoir un nombre 
d’équipe paire sur le plateau
- Equipe de remplaçants
- 4 c 4 ,…



Pratique

3c3
2 joueurs + 1 GB

Terrain

21x20
Taille Buts

2 buts
4x1,50 mètres

But

Marquer un but



Pratique

3c3
Terrain

28x20
21x20 (U9F)

Taille Buts

4 mini-buts
1,50x1metre

Buts

2 buts à attaquer
2 buts à défendre



Journée des Débutants

Samedi 5 juin
Lieu à déterminer

Urban Soccer

Samedi 6 Février 2027
Aubière

Rentrée Féminine
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Rentrée des Féminines
U6F-U7F-U8F-U9F

1 équipe engagée = 4 filles minimum
Licenciées et non-Licenciées

Stade du Mas à Issoire de 10h à 12h
-Structure gonflable match « 3c3 Funino »

-Terrain match 3c3 avec GB
-Terrain match 3c3 sans GB

-Terrain de 1c1

Atelier maquillage - Cadeaux
Moment de partage avec les joueuses de la 

D3F du Clermont Foot 63 



Exemple Fiche de 
Plateau à 10 

équipes
 

Fiches Plateaux 
de 6 à 10 équipes 

disponibles et 
téléchargeables 

sur le site du District et 
sur le FAL

Cocher « oui » si l’éducateur vous a 
rendu sa fiche à la fin du plateau

Ne pas hésiter à notifier 
les remarques positives 

ou négatives

Nom des équipes à 
remplir « obligatoire »

OBLIGATOIRE

Possibilité de s’adapter en fonction 
de la dimension de votre terrain

Retour des Fiches de 
Plateaux

Via le FAL

A remplir 

« Obligatoire » 

Inscrire les équipes 
absentes du plateau

Excusés ou non excusés



Fiche de Présence                
U8-U9

 
Fiche de Présence 

disponible et 
téléchargeable sur 

le site internet du District 
et sur le FAL

A Remplir et à ajuster au 
cours de l’année !

Cocher uniquement les 
présent(e)s et rendre la fiche 
au responsable du plateau

3 équipes max par poule 
donc 3 encadrants 
d’équipe à notifier

OBLIGATOIRE

Retour des Fiches 
de Présence

Via le FAL
Fiche NON Modifiable !



La Gestion des Emotions est une compétence 
qui se fait rare de nos jours. 

Soyez de ceux-là

La posture de l’encadrant



Accompagnement des clubs

Formation continue gratuite



Sur demande du club ou des encadrants 
auprès de l’ETD Sébastien – Fabien – Adrien - Morgan

Observations et Débrief
Séance cadre et Débrief
Réunion technique



Les Formations Départementales 
AF et CFI



AF - CFI Dates Horaires Lieu Intervenant

CFI U6-U9 n°1       Mercredi 7/10/26 et mercredi 21/10/26 14h-21h Chatel-Guyon ADRIEN

CFI U6-U9 n°2      Samedi  12/12/26 et samedi 9/01/27 9h-16h Condat en Combraille ADRIEN

CFI U10-U13 n°1      Dimanche 8/11/26  et mercredi 2/12/26 J1 9h-16h 
J2 14h-21h Besse et Saint-Anastaise SEB

CFI U14-U19 n°1    Mercredi 9/09/2026 et mercredi30/09/26 14h-21h St Ours les Roches FABIEN – ADRIEN - SEB

CFI U14-U19 n°2   Vendredi 12/03/27 et vendredi 2/04/27 9h-16h Martres de Veyre FABIEN

CFI Séniors n°1   Mardi 6/10/26 et samedi 14/11/26 J1 14h-21h 
J2 8h30-15h30 Clermont Fd (Gravanches) MORGAN

CFI Séniors n°2   Mardi 30/03/27 et samedi 24/04/27 J1 14h-21h 
J2 8h30-15h30 Clermont Fd (Gravanches) MORGAN

AF Ethique et Intégrité Mardi 9/03/27 et mardi 16/03/27 18h-21h Cournon d’Auvergne (District) SEB - ADRIEN

FORMATION FOOT SCOLAIRE Mardi 26 janvier 2026 18h30-20h Cournon d’Auvergne (District) SEB - VAELRIE

PROGRAMME DES FORMATIONS AF et CFI
Formations validées à ce jour

En attente de validation : 1 CFI U6-U9 / 2 CFI U10-U13 /1 CFI FUTSAL U13-U15 / 1 AF FUTSAL 



Formons-nous pour Elles

FORMATION des Educatrices et Educateurs du football féminin U6F à U13F 

Programme « Je participe aux 3 dates obligatoirement »

1-Réunion Structuration Ecole de Football Féminine et Spécificités
Mardi 2 mars 2027 à 19h30 au District du Puy de Dôme, Cournon d’Auvergne
2-Séance cadre « Les ressorties de balles en Foot à 5 et à 8 »
Lundi 22 mars 2027 à 18h30…….
3-Réunion Spécificités Féminines U11F à U15F
Mardi 27 avril 2027 à 18h30 au District du Puy de Dôme, Cournon d’Auvergne

Formation continue et gratuite
Inscription avant le 1er janvier 2027 via le mail:  sbeaulaton@foot63.fff.fr

nom- prénom- date de naissance- numéro de licence FFF- club- numéro de téléphone

Pour toutes informations veuillez contacter : 
Sébastien Beaulaton, Conseiller Technique Départemental
06.31.35.75.89 / sbeaulaton@foot63.fff.fr

mailto:sbeaulaton@foot63.fff.fr
mailto:sbeaulaton@foot63.fff.fr
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