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Yves MAZET
06.64.78.71.71
yvesmazet@laposte.net

Mail secrétariat District 63 :

secretariat@foot63.fff.fr
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Les Contacts

04-73-99-61-61

secretariat@foot63.fff.fr

https://www.facebook.com/districtpuydedomefootball

Mise en activité du compte | g
@ « District du Puy de Déme »
Instagram
Vidéos et

informations
Techniques

Photos des
actions en clubs

Photos des @DISTRICTPDDG3
compétitions et
des séances PPF

Informations

Adresse du site du District du Puy de Dome

ACCUEIL DISTRICT EPREUVES

FOOTBALL D'ANIMATION

FOOT ENTREPRISE
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PRATIQUES JFORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS

ACCUEIL DISTRICT COMPETITIONS PRATIQUES FORMATIONS

TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS

A

PRATIQUES

Bienvenue dans lalsection Les pratiques. Vous trouverez ici I'ensemble de I'actualité ainsi que les
informations relatives aux différentes pratiques du football amateur.
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Mise en activité du compte Instagram

@ « District du Puy de Dome »
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actions en clubs @

Photos des @DISTRICTPDDG3
compétitions et
des séances PPF




Equipe Technique Départementale
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Conseiller Technique DAP  Conseiller Technique PPF Educateur District Educateur District Educateur District Conseiller Territorial
BEF DES BEF DES Apprentissage Arbitrage
CFCT CFCT BMF App
sbeaulaton@foot63.fff.fr  fflore@laurafoot.fff.fr arigaud @foot63.fff.fr mlagrange@foot63.fff.fr ifperon@foot63.fff.fr
06.31.35.75.89 06.34.52.17.50 06.73.90.43.92 06.14.39.28.70 0633827644

technique@foot63.fff.fr
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Ul0-Ul1l

U10F-U11F

Uue-u7

lour Date Iais
Poules Mixtes Pouwle Féminines Poules Mixtes
-
Jeudi 3 Septembre D " = E OE ATOIR m
. Réunion Educateurs(trices)

] i 10 Septembre

e eptemard Phase 1 OBLIGATOIRE %
Samedi 12 Septembre

Jeudi 17 Septembre ey
Samedi 19 Septembre .

Jeudi 24 Septembre Réunion Educateurs(trices)

P Phase 1 OBLIGATOIRE  #%%
Samedi 26 Septembre i = Phase 1 Plateau n°1
Mardi 29 Septmmbrs Réunion Educateurs(trices)
Phase 1 OBLIGATOIRE
Samedi 3 Octobre P - Phase 1 Plateau n°2
i P . s Phase 1 Plateau n°3
Samedi 10 Octobre % N ] g
FORMAT FESTI FOOT 5¢5
Samedi 17 Octobre Journée de rattrapage RENTREE DES ECOLES DE FOOTBALL FEMININES U6F-U9F a Issoire
Samedi 24 Octobre
Samedi 31 Octobre
) Réunion Educateurs(trices)

Jeud 5 M b

eudi ovembre P a
Samedi 7 Mowvembre Phase 1 Plateau n°4
Samedi 14 Mowvembre % N ; - = 1

. o
Samedi 21 Movembre p e ) g : Phase 1 Plateau n°5
Samedi 28 Mowvembre i = i - - -
Samedi 5 Décembrea P e ] i - 25 L e ST s L
0 FORMAT FESTI FOOT 5c5

Samedi 12 Deacembre Journée de rattrapage Journée de rattrapage Journée de rattrapage Journée de rattrapage




Samedi Q Janwvier .
. i P g 0 Plateau District FUTSAL
Samedi 15 lanvier Journée de rottrapage
) us-u7
Samedi 23 Janvier Journée de rattrapage Plateau District FUTSAL
Ug-ua
Samedi E{ ] Janwviar T . . . "
. - URBAN SOCCER US-US
Samedi L= Fewvrier B
Aubisre
Samedi 13 Fewvrier
Samedi 20 Fewrier
Samedi 27T Fewvrier
p— - - Reéunion Educateurs(trices) Phase 3 Réunion Educateurs{trices) Fhase 2
arail vIdrs
: U10-Ull OBLIGATOIRE s U10F-U1l1lF OBLIGATOIRE ﬂ.
Réunion Educateurs(trices) Phase 2
Jeudi <1 Mlars
UG-U7 OBLIGATOIRE a5
Samedi 5 Mars Week-end INTER-CLUBS
samedi 13 Mlars = 5 » S35 Phase 2 Plateau n~1 | P
Samedi 20 Mars : = 2 " 2 Phase 2 Plateau m™2 3 F
Samexi 27 Mlars
FPAQUES
Samedi 3 avril = 2 D 3 Phase 2 Plateau mn*3 5 P
< i S Fr ; _ . s Phase 2 Plateau n~4 ) P
it il - FORMAT FESTI FOOT Sc5 . oo :
Samedi 7 Al Journée de rattrapage Journée de rattrapage
Samedi 24 Awvril Journée de rottrapage
Sarmedi 1 [ ET
Samedi - iai
ASCEMSION &t
Samedi 15 iai
PEMTECOTE =
Sarmedi 22 Plai E = D 2 o Phase 2 Plateau n™5
Sarmedi 29 M ai y = s . de 6 = :
L) K ] H ] L) LA ]
Samedi 5 Juim JOURMEE MATIOMNALE DES DEBUTAMNTS
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Temps de jeu :

Jeu de téte :

Touche :

Corner:

Lois du jeu

Points Importants

LOISD

JOUEUR
/JOUEUSE

>U8-U9GetF

> 3enfants U7 G
ou F par équipe

>U10F

> Mixité autorisée

FAIR-PLAY

1 -9

Protocole de début et de fin de plateau
Check main a la fin de chaque temps de jeu

UJEU

DUFOOTAS

DUREE BUTS

’
J %
60 min 4mx 15m

SURFACE
DE REPARATION

A

Sur toute la largeur du terrain
jusqu'ala ligne des 8m.

Relance protégée dans la surface.

&

Catégorie

U8-U9GetF

BALLON CLASSEMENT
9 =
Taille 3 ou 4 Pas de classement
LE
GARDIEN DE BUT

Le gardien peut prendre le ballon
sur une passe dans la surface.

Relance a la main ou au pied, ballon au sol.
x Volée et demi-volée interdites

PENALTY TOUCHE 4 CORNER COUP FRANC
Sur la ligne Passe au pied au sol w Par une passe. Toujours direct
des8m % ou conduite de balle. Adversaire avec adversaires g w®
etaumilieu Adversaire & 4m. But direct interdit a4 metres. GAmees:
dubut sur passe, autorisé en conduite. 9
HORS-JEU ENGAGEMENT JEU COUP DE PIED
: DETETE DEBUT
u Au milieu du terrain, '
. interdiction de
] marquer directement @ INTERDIT ‘ o Q
Pas de hors-jeu Reprise d,“ jeu Ballon arrété
par rentrée de touche dans la surface de réparation.

TACLE REMPLACEMENTS ARBITRAGE 7
AUTORISE ~

DIMENSIONS DU TERRAIN
“ Conseillé : 36 x 28
Toléré:32x 24m

ﬂ
. ] ﬁ Himité / -
Max 2 suppléants =
S ie

REGLES ET LOIS DU JEU

m

Maitre de lignes : *
Enfant Tutoré

Centre : Jeune ou

Adulte a l'extérieur du terrain




Exemple
Plateau
10
équipes

Equipes :

Format de pratique :

Rotations Plateau :

Rotations Festi Foot :




Dates :

. . Terrain 1
" Rotations Festi Foot :

Entre les matchs :
Terrain 2
errain -
Equipes :

Organisation pour avoir un nombre Terrain 3
d’équipe paire sur le plateau .

Terrain 4




Pratique Terrain But Taille Buts

TERRAIN 1

L FORME JOUEE EN BALLON MAGIOUE ||




Pratique Terrain Buts Taille Buts

y
DEFIN'S




Journée Evenementielle

Journée des Débutants

Urban Soccer

Rentrée des Féminines
UGF-U7F-U8F-U9F

RENTREE DES

ECOLES
ZnOTBALL

Stade du Mas & Issoire de 10h & 12h

-Structure gonflable match « 3¢3 Funino »
-Terrain match 3¢3 avec GB
-Terrain match 3¢3 sans GB

-Terrain de 11

Atelier maquillage - Cadeaux
Moment de partage avec les joueuses de la
D3F du Clermont Foot 63

Y




SAMEDI
17 OCTOBRE 2026
(Q) AISSOIRE
UGF A USF

VOTRE CONTACT

@ Sebasttien Beaulaton -~ ®
® 0631357589 e

T
=

{:i/ isir | ’ PARTAGE ‘ PLAISIR | RESPECT A/SONST FE’MININ-’
S’ par plaisir - LE FOO

Rentrée des Féminines
U6F-U7F-U8F-U9SF

Licenciées et non-Licenciées

Stade du Mas a Issoire de 10h a 12h

-Structure gonflable match « 3c3 Funino »
-Terrain match 3c3 avec GB
-Terrain match 3c3 sans GB

-Terrain de 1c1

Atelier maquillage - Cadeaux
Moment de partage avec les joueuses de la

D3F du Clermont Foot 63
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Exemple Fiche de
Plateau a 10
équipes

#’-:_,a FEUILLE DE PLATEAU UB-US 2026 - 2027 a
PLATEAU A 10 EQUIPES

N* Plateau ||

A remplir

Inscrire les équipes

e \ 2 L R T T e e n— . .
o oumReT ) "\, Fiches Plateaux sl e L « Obligatoire »
DE FOOTBALL "\\‘/‘_.f‘ de6ag 10 equipes 'EL : " LICENCE :
o o 1All | GENATURE :
disponibles et - L
téléchargeables DEROULEMENT DU PLATEAU A 10 EQUIPES
9 9 o il om de I'éguipe Rl A2 R | R4 Il i imensions des Tarrains
sur le site du District et &8 N pumeneians e T
1 JEL 1 n n n FEx2E rnomiaxi - 33x24 mornind
surle FAL pETWI [HTMn2 c
2 IEU 7. T2 T2 T2 o, .
(et Possibilité de s’adapter en fonction
3 njefnejr)" -y B de la dimension de votre terrain
B T2 JEL rd rd rd Jeu \
~

5 Tl Tl JEU L} T2

Nom des équipes a > ol wlewl] ol n

remplir « obligatoire » Terrain 3 Terrain4 -
) T LE} LE ] L} JEU E ]
s AEIEEFIE Retour des Fiches de
. & Rotati
9 E T4 T2 TL IEU otations Platea ux
" " s " . — 4 Matchs + 1 Jeu
1 Rotation = 12 minutes V' I FAL
I G:aar'&'a'.;i'l_iblli_:ll R_En;:lalirllq:: (F] Feuille de présence sous format papier laissée au I a e
~ u Responsable do Plateau Res bl ds Phateau e
Ne pas hésiter a notifier I Nom du dub
les remarques positives Y i P
ou negatives 1 Cocher « oui » si 'éducateur vous a
p-
A rendu sa fiche a la fin du plateau
\\
Y CLUB ABSEMT
EXCUSE MON EXCUSE
| |

absentes du plateau

Excusés ou hon excusés

A Le club recevant dait transmettng oette feuille de plateau et les feuilles de présence de chague
dub au District avant le Mercredi soir suivant la date du platesu par 'application FAL

' OBLIGATOIRE




Fiche de Présence *“:'-'c. o FEUILLE DE PRESENCE US-U9 2026-2027 a

’ ,' U8-u9 I Date N Paule N Plateau I Lieu du Plateau I
@ Fiche de Présence e o |

L A A A A A A A
seun

: pistRicT [ : :
: DU PW.DE,DOME ( ) d’sponlble Et H AN S S N” Licence Type de Licsnes Fu_rrna.lir.ln FF- F‘H;!;;-‘EI“L:
3+: . DEFOOTBALL b téléchargeable sur . (N de Persnne) i v sl i
¥ le site internet du District H Anini-Edte o
3 et surle FAL a2 e e 3 équipes max par poule
] {__ | donc 3encadrants
F

Y4 . \ o fe
Fi TOUTE PERSONNE (JOUEUR-EDUCATEUR) DONT LE NOM EST NOTIFIE SUR CETTE FEUILLE DE PRESENCE DOIT ETRE EN d eqUIpe a notlfler

FOSSESSION D'UNE LICENCE VALIDE DAUNS LE CLUB A LA DATE DE CE PLATEAU POUR L S&150M EN COURS.

Hits Mom — Prénom Joueur (euse) uga l". use ) U20F § prigent {of

FFsFeswTeTEr

Cocher uniquement les
présent(e)s et rendre la fiche
au responsable du plateau

A Remplir et a ajuster au
cours de l'année !

Retour des Fiches
de Présence

Via le FAL

Fiche NON Modifiable !

| OE ATOIR
D
s A REMETTRE IMPERATIVEMENT S0U5 FORMAT PAFIER AU RESPONSABLE DU PLATEAL DU CLUB RECEVANT LE JOUR DU FLATEALN




La Gestion des Emotions est une compétence
gui se fait rare de nos jours.

Soyez de ceux-la




AR,

Accompagnement des clubs

Formation continue gratuite




: Sur demande du club ou des encadrants
auprés de I'ETD sébastien - Fabien — Adrien - Morgan

Observations et Débrief
Séance cadre et Débrief
Réunion technique



o

Les Formations Départementales
AF et CFlI

.....
-----
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PROGRAMME DES FORMATIONS AF et CFI

Formations validées a ce jour

AF - CFI Dates Horaires Lieu Intervenant
CFl U6-U9 n°1 Mercredi 7/10/26 et mercredi 21/10/26 14h-21h Chatel-Guyon ADRIEN
CFl U6-U9 n°2 Samedi 12/12/26 et samedi 9/01/27 9h-16h Condat en Combraille ADRIEN
. . J1 9h-16h . .
CFIU10-U13 n*1 Dimanche 8/11/26 et mercredi 2/12/26 12 14h-21h Besse et Saint-Anastaise SEB
CFIU14-U19 n®°1 Mercredi 9/09/2026 et mercredi30/09/26 14h-21h St Ours les Roches FABIEN - ADRIEN - SEB
CFIU14-U19 n°2 Vendredi 12/03/27 et vendredi 2/04/27 9h-16h Martres de Veyre FABIEN
CFI Séniors n°1 Mardi 6/10/26 et di 14/11/26 J114h-21h Clermont Fd (Gravanches) MORGAN
ardl et samedi J2 8h30-15h30
CFI Séniors n°2 Mardi 30/03/27 et di 24/04/27 J114h-21h Clermont Fd (Gravanches) MORGAN
ardl et samedi J2 8h30-15h30
AF Ethique et Intégrité Mardi 9/03/27 et mardi 16/03/27 18h-21h Cournon d’Auvergne (District) SEB - ADRIEN
FORMATION FoOT SCOLAIRE Mardi 26 janvier 2026 18h30-20h Cournon d’Auvergne (District) SEB - VAELRIE

En attente de validation : 1 CFI U6-U9 / 2 CFI U10-U13 /1 CFI FUTSAL U13-U15 /7 1 AF FUTSAL




P
ff? FORMAT|ON des Educatrices et Educateurs du football féminin U6F a U13F

Formation continue et gratuite

Inscription avant le 1°" janvier 2027 via le mail: sbeaulaton@foot63.fff.fr
nom- prénom- date de naissance- numéro de licence FFF- club- numéro de téléphone

PI’OCI ram ME « Je participe aux 3 dates obligatoirement »

.....

Mardi 2 mars 2027 a 19h30 au District du Puy de Ddme, Cournon d’Auvergne
2-Séance cadre « Les ressorties de balles en Foota5eta 8 »
Lundi 22 mars 2027 a 18h30 .......

.....

Mardi 27 avril 2027 a 18h30 au District du Puy de Ddme, Cournon d’Auvergne

Pour toutes informations veuillez contacter :
Sébastien Beaulaton, Conseiller Technique Départemental
06.31.35.75.89 / sbeaulaton@foot63.fff.fr

Formons-nous pour Elles


mailto:sbeaulaton@foot63.fff.fr
mailto:sbeaulaton@foot63.fff.fr

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24

