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Protocole d’avant match de soutien aux arbitres 
 

Application sur toutes compétitions officielles de District • Week-end du 26 et 27 septembre 2026 
 
 
Objet : Condamner l’agression physique subie par un arbitre le 20 septembre, exprimer un soutien collectif et 
rappeler que toutes les violences sont inacceptables. 

 
Organisation avant le week end 
 
Validation — Le District, la CDA et les organisateurs des compétitions concernés valident le principe et l’envoient 
aux clubs et aux arbitres. Informer le club recevant qu’il coordonne le rassemblement et, s’il existe, la 
sonorisation. 
 
Personnes — Arbitre central et assistants officiels s’il y en a, deux capitaines, joueurs et éducateurs des deux 
équipes. Un dirigeant du club recevant indique l’emplacement et invite les spectateurs à rester derrière la main 
courante. 
 
Matériel — Une feuille « speaker » pour le club recevant, une feuille « lecture partagée » pour l’arbitre et les 
capitaines, un micro si disponible et un moyen simple de compter 60 secondes. Si un club ne dispose pas de 
sonorisation, ne pas rechercher une installation improvisée : la lecture partagée suffit. Si une contrainte 
empêche le rassemblement complet, privilégier les arbitres et les deux capitaines. Le protocole ne doit jamais 
retarder une intervention nécessaire à la sécurité. 
 
Placement — À hauteur des surfaces techniques, dans la zone libre devant les bancs, sans pénétrer dans les 
zones techniques ni gêner les accès. Les équipes se rangent côte à côte, tournées vers la main courante ; les 
arbitres et les capitaines sont au centre. Adapter l’emplacement à la configuration et à la sécurité du terrain. 

 
 

Protocole d’avant match 
 
10 à 15 min avant le coup d’envoi 
Le club recevant rappelle le protocole aux deux éducateurs et à l’éventuel speaker, et remet une copie à chacun 
des capitaines. L’arbitre vérifie que le temps prévu afin que la singularité du protocole n’empiète pas sur les 
formalités administratives habituelles et la preparation du match. 
 
Environ 5min avant le coup d’envoi 
Après l’entrée des équipes, tous se placent face à la main courante. Le dirigeant du club recevant invite les 
spectateurs à écouter. Aucun spectateur ne pénètre sur l’aire de jeu. 
 
Lecture 1 min 
S’il y a une sonorisation audible, le speaker lit la version de la page 2. Sinon, l’arbitre et les deux capitaines lisent 
successivement les passages colorés de la page 3. Pour une rencontre de jeunes, choisir des lecteurs qui se 
sentent à l’aise. 
 
Applaudissements 1 min 
À la dernière phrase, tous applaudissent pendant 60 secondes en signe de soutien à notre collègue, aux arbitres 
et à toutes les personnes victimes de violence dans le football. 
 
Retour au match 
L’arbitre remercie les équipes. Les joueurs se replacent ; les éducateurs rejoignent les surfaces techniques. 
L’arbitre procède ensuite au tirage au sort avec les capitaines, puis donne le coup d’envoi à l’horaire prévu. 
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Texte à lire par le speaker 
Lecture devant les équipes, éducateurs et arbitres rassemblées  •  Environ une minute 

 
Annonce 
 
Mesdames et Messieurs, avant le tirage au sort et le coup d’envoi, les deux équipes, leurs éducateurs et les 
arbitres se réunissent pour adresser un message commun. 
Dimanche dernier, lors d’une rencontre de Départemental 2 dans le Puy-de-Dôme, un arbitre a été victime d’une 
agression physique. Nous la condamnons fermement et témoignons à cet arbite agressé tout notre soutien et 
notre solidarité. 
Aucune décision de jeu, aucune frustration, aucune rivalité ne justifie un coup, une menace ou une insulte. Nous 
refusons la violence envers les arbitres, mais aussi envers les joueurs, les éducateurs, les dirigeants, les bénévoles 
et les spectateurs. 
Nous pouvons vouloir gagner, être déçus ou ne pas partager une décision. Chacun garde la responsabilité de 
respecter les personnes qui font vivre ce match. 
Aujourd’hui, arbitres, joueurs, éducateurs et clubs s’engagent à défendre un football où l’on joue avec passion 
et où l’on se traite avec respect. 
Je vous invite maintenant à applaudir pendant une minute en soutien à l’arbitre agressé et à toutes celles et ceux 
qui refusent la violence sur nos terrains. 
 
Le speaker lance les applaudissements. 
Après 60 secondes, il conclut : « Merci à toutes et à tous. Place au tirage au sort, puis au match. » 

 
Consigne de lecture 
Ton sobre et calme. Marquer une courte pause après « agression physique » et avant l’invitation à applaudir. Ne 
nommer ni l’arbitre, ni le joueur, ni le club concerné. Ne commenter ni l’enquête, ni la sanction à venir. 
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Lecture partagée sans sonorisation 
Un exemplaire pour chacun des trois lecteurs  •  Arbitre en bleu, capitaine 1 en vert, capitaine 2 en brun 

 
Texte à trois voix 
 
ARBITRE  
Avant de jouer, nous voulons prendre un instant ensemble. Dimanche dernier, un arbitre du District du Puy-de-
Dôme a été victime d’une agression physique pendant une rencontre. Nous la condamnons fermement et lui 
adressons notre soutien. 
 
CAPITAINE 1  
Une décision arbitrale peut être discutée. Elle ne justifie jamais un coup, une menace ou une insulte. Les arbitres 
doivent pouvoir diriger nos matchs en sécurité et dans le respect. 
 
CAPITAINE 2  
Nous refusons aussi toutes les violences envers les joueurs, les éducateurs, les dirigeants, les bénévoles et les 
spectateurs. La passion du football ne donne à personne le droit de faire du mal. 

 
ARBITRE  
Sur ce terrain, chacun a un rôle et une responsabilité. Les désaccords font partie du jeu ; la violence n’en fera 
jamais partie. 
 
CAPITAINE 1 
Au nom de notre équipe, nous nous engageons à respecter les personnes et à contribuer à une rencontre sereine. 

 
CAPITAINE 2 
Nous invitons maintenant toutes les personnes présentes à applaudir pendant une minute en soutien à l’arbitre 
agressé et à toutes les victimes de violence dans le football. 
 
TOUS  —  Une minute d’applaudissements. L’arbitre remercie les personnes présentes, puis procède au tirage 
au sort avec les deux capitaines. 

 
Repères pour les lecteurs 
Chaque lecteur reste à la même place et lit uniquement ses passages. En l’absence de micro, parler distinctement 
vers les personnes proches et la main courante ; nul besoin que chaque mot porte jusqu’au fond du stade. Les 
capitaines peuvent confier leur passage à un autre joueur volontaire après accord des équipes. 


