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COMMISSION FEMININE ET DE FEMINISATION 

REUNION PLENIERE EQUIPES FEMININES SENIORS F 

27 AOUT 2026 
 
 
 
CLUBS PRESENTS : 
 
AMBERT LIVRADOIS SUD ; FC AUGEROLLES ; US BASSIN MINIER ; US BEAUMONT ; US 
BEAUREGARD VENDON ; ENT BILLOM S.C/MIREFLEURS ; FC BLANZAT ; ENT. BRIFFONS/SANCY 
CHAVANON ; CEYRAT ESP ; US CHAPDES BEAUFORT ; FF CHAPPES ; ENT CHARBLOT ; 
CHARBONNIERES PAUGNAT RC ; CHARMONVILLO AS  ; CLERMONT ASM ; CLERMONT ASPTT ; 
CLERMONT NEYRAT MOZAIC ; CLERMONT ST JACQUES ; US COURPIERE ; DOME SANCY  FOOT ; 
US ENNEZAT ; FF DES COMBRAILLES ; AL GLAINE MONTAIGUT ; FC GERZAT ; AS JOZE ; LEMPDES 
SP ; LEZOUX F.C. ; LUZILLAT CHARNAT VINZELLES ; US MARINGUES ; US MENETROL ; NORD 
LIMAGNE FC ; US ORCET ; US PERTUIS ; PUY DU MUR FC ; RIOM FC ; ENT SAUX/ ST 
BABEL/BRENAT ; ST AMANT TALLENDE SC ; ST CLEMENT FEMININES ; ENT ST 
SYLVESTRE/PASLIERES ; CO VEYRE MONTON  

 
CLUBS EXCUSES :   
FC BROMONT L/MONTFERMY FC, US HERMENT PUY ST GULMIER, ST PRIEST DES CHAMPS J.S  

 
CLUBS ABSENTS : 
CISTERNES AS ; HAUTE COMBRAILLE FOOT ; US ST GEORGES LES ANCIZES ; ROMAGNAT AS ; 
AS ROYAT ; SA THIERS  
 
Les clubs de régional et national n’ont pas été convoqués 
 
MEMBRES DE LA COMMISSION PRESENTS : 
 
Mireille VALENTIN, Alexia CHASSET, Florence CARTIER, Anthony ARCHIMBAUD, Julien 
GATIGNOL 

--- 
Chaque club reçoit le calendrier général, calendrier de sa poule, bulletin d’inscription futsal, 
bulletin d’inscription gardiennes de but, flyer football féminin, le flyer « devenez actrice du 
football » visant à féminiser les clubs, liste des référents féminins, fiche « je suis une fille, je 
joue au foot et j’aime ça » visant à recruter des jeunes joueuses. 
 
Mireille VALENTIN ouvre la séance en souhaitant la bienvenue à tous les présent(e)s et 
particulièrement aux nouvelles sections féminines.  
 
Bilan de la saison écoulée : 
 
- Encore des forfaits préjudiciables, sans parler des équipes qui n’ont pas commencé la 

saison  
- Trop de matches qui ne se jouent pas aux dates du calendrier 
- Issoire ne repart pas en séniors, de même que plusieurs équipes 2 
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- Nouvelle entente : St Sylvestre Pragoulin / Paslières 
- Nouvelle dénomination : Vertaizon devient Puy du Mur 
Effectifs :  
 

2 499 licenciées au 31 mai 2026 : soit + 0,48 % par rapport à la saison dernière, soit 15,55% 
des pratiquants du Puy de Dôme et 10,85 % des licenciées F AuRa 
 
Nos licenciées sont réparties dans 120 équipes des U6 F à la D 3 Nationale Féminine 
 

Séniors F 1086                      + 72 

U 16 F à   U 18 F 360                        + 29 

U 14 F et U 15 F 322                         - 16 

U 12 F et U 13 F 287                         - 41 

Foot animation 444                         - 32 

 
 
Si la baisse des licenciées en foot d’animation est avérée depuis plusieurs saisons, il est 
inquiétant de voir les catégories U 12 F à U 15 F diminuer à leur tour. 
 
Pour cette saison : le district dénombre 52 sections (ou ententes) féminines séniors F et 61 
équipes séniors F engagées en Ligue, District et D3F 
 
Le nombre de dirigeantes est en hausse : 579 dirigeantes 
15 arbitres et  89 autres licences F : volontaires, animatrices, foot loisir, divers 
 

Soit un total de 3 182 licenciées féminines 
 
 
 

JEUNES 

 
 
 
COMPETITIONS JEUNES FEMININES 

Des challenges   U 7 F U 8 F U 9 ; U 10 – U 11 F ; U 12 – U 13 F, challenge départemental 
U15F et U 18 F à 8 sont proposés, soit une pratique dans toutes les catégories 

A noter qu’après constat de la commission technique sur les plateaux FAF, les U 6 F à U 9 F 
pratiqueront le foot à 3 et les U 10/U11 F le foot à 5 cette saison. 

Le championnat interdistricts U 18 F à 11 est reconduit. 
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ACTIONS TECHNIQUES / CENTRES DE PERFECTIONNEMENT :  

Rentrée des écoles féminines : 17 octobre 26 à Issoire 
- 10 dates centre de perfectionnement Elite F 
- 3 rassemblements U 11 F + stage 14 avril 2027 
- 4 en U 12 F  
- Interdistricts 

  U 13 F :  23 février 2027   

  U 14 F : 25 au 27 octobre 2026 et du 27 au 29 /11/2026 si qualif 
- Finale festival U 13 F le 20 mars 2027 
- Journée des débutant(e)s : 05 juin 2027 

 

RAPPEL 

 
 
JEUNES JOUEUSES : 
 
Les joueuses de U 6 F à U15 F inclus peuvent évoluer dans les compétitions masculines : 

- de leur catégorie d’âge 
       - de la catégorie d’âge immédiatement inférieure 
Les U 16 F peuvent jouer en U 15 G 

Jusqu’en compétition masculine U15 au maximum, les joueuses peuvent évoluer en mixité 
avec des garçons de la catégorie d'âge immédiatement supérieure à la leur.  

A titre d’exemple, dans une compétition masculine dont la catégorie d’âge la plus élevée est 
U15, sont autorisées à participer sans limitation les joueuses U16 F, U15 F et U14 F. 

 

Pour la saison 2025-2026, le nombre de jeunes joueuses pouvant évoluer en séniors F est de 
trois U 17 F et une U 16 F surclassées, sous réserve d'obtenir un certificat médical de non 
contre-indication, comprenant une autorisation parentale, délivré par un médecin fédéral, 
certificat approuvé par la Commission Médicale (article 73 des RG) 

Fiche de demande de surclassement téléchargeable sur le site de la Ligue 

 

 

Un document sur les catégories d’âge en mixité est consultable sur le site du District  

2026-2027-FICHE_PRATIQUE-CATEGORIES_JEUNES_FEMININES-suite-comm-

jeunes.pdf 

 

 

 

 

https://foot63.fff.fr/wp-content/uploads/sites/111/2026/07/2026-2027-FICHE_PRATIQUE-CATEGORIES_JEUNES_FEMININES-suite-comm-jeunes.pdf
https://foot63.fff.fr/wp-content/uploads/sites/111/2026/07/2026-2027-FICHE_PRATIQUE-CATEGORIES_JEUNES_FEMININES-suite-comm-jeunes.pdf
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SAISON 2026/2027 – SENIORS F 

Les règlements des différentes compétitions féminines et autres informations ont été mis en 
ligne sur le site du District, onglet « Pratiques » puis « Féminines ». « documents à 
télécharger » 
 
 

CHAMPIONNATS 

 
Equipes du Puy de Dôme engagées : 
 
DIVISION 3 FEMININE (D3F) : CLERMONT FOOT 1 
REGIONAL 1 F (R1F) :  CLERMONT FOOT 2 ; CEBAZAT 1 
REGIONAL 2 F (R2F) : CEBAZAT SP  2 ; FC CHATEL GUYON 
 
DEPARTEMENTAL 1 F (D1F) :   
22 équipes – 3 poules  - 2 niveaux - Le vainqueur du niveau 1 pourra postuler à l’accession en 
R 2 F en juin (selon règlement de la  LAuRafoot).  
Cette saison, et dans le but de disputer plus de rencontres, une phase finale du championnat 
D1 Niveau 1 réunira les quatre premières équipes du classement de la saison régulière en 
play off. 
Les équipes classées 5ème, 6ème et 7ème se rencontreront sous forme triangulaire. 
Les équipes D1 Niveau 2 se rencontreront dans l’ordre du classement des poules, par 
matches aller et retour, avec des demi-finales croisées entre les 2 premiers de chaque poule. 
 
CHAMPIONNAT A 8 : Le calendrier regroupe 23 équipes. 3 poules - Matches aller et retour, 
suivis d’une phase finale qui réunira les équipes classées premières de chacune des 3 
poules et la meilleure seconde des 3 poules 
 
FOOT A 8 PLATEAUX :  
11 équipes réparties en 2 poules.  2 phases : la première « géographique » et la seconde de 
« niveau » 
Premiers plateaux à Courpière et Gerzat. Les responsables devront se réunir lors de ces 
premiers plateaux pour fixer le lieu des suivants. 
 
 

POUR TOUTES LES COMPETITIONS, ESSAYER DE RESPECTER AU MAXIMUM LES DATES DES 

CALENDRIERS ET, LE CAS ECHEANT, PENSER EGALEMENT A REPORTER LES MATCHES EN SEMAINE 

DANS LA MESURE DU POSSIBLE.  
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DANS TOUS LES CAS, IL EST INSTAMMENT DEMANDE AUX CLUBS DE DONNER LEUR ACCORD OU REFUS VIA 

FOOTCLUBS. 
  
Feuille de match informatisée (FMI) :  
 
Obligatoire en championnat à 11 et à 8.  Seuls les plateaux à 8 et le futsal restent à la feuille 
papier. Il est demandé aux clubs hors FMI de rentrer leurs résultats sur internet. 

Important : Tout non-fonctionnement de la FMI devra être obligatoirement signalé au 
correspondant FMI désigné par le District (voir site internet officiel du District). En cas non-
signalement la rencontre sera perdue par le club fautif.  
 
Frais d’arbitrage :  
Caisse de péréquation pour la D1F pour régler les frais d’arbitrage (officiels) par prélèvement 
sur le compte des clubs des équipes en présence. 
 
 

RAPPEL POINTS DE REGLEMENT DES CHAMPIONNATS A 11 et A 8, 

et MODIFICATION DES LOIS DU JEU 2026 2027  

 
Il est fait application des règles édictées par les Règlements Généraux de la F.F.F., de la Ligue 
d’Auvergne Rhône Alpes et du Règlement des compétitions du District du Puy de Dôme. 
 
Quelques points importants : 

➢ Le port de collants et du foulard est interdit. (Art. 1 des Statuts de la FFF et décision 
du Conseil d’Etat du 29 juin 2023), y compris sous un casque (genre rugby) Seule la 
commission médicale de la FFF est habilitée à donner un avis médical tant pour le 
foulard que pour les collants. Concernant les collants, le règlement disciplinaire sur la 
laicité propose d’admettre le port des collants entre le 1er novembre et le 28-29 
février en cas de grand froid et sous réserve de l’accord expres de l’arbitre et 
uniquement pour les matches joués en extérieur.  

En cas de non respect, il sera fait application du barème disciplinaire LAuRAFoot : 
atteinte au principe de neutralité. voir BAREME-DISCIPLINAIRE-principe-neutralite-
1.pdf  

 

➢ Terrain impraticable : «…. Un mail devra être envoyé avec l’arrêté municipal au 

District et au club adverse… ». 

➢  
➢ Intervention de Jean François PERON, Conseiller Territorial Arbitrage, sur les 

modifications des lois du jeu cette saison :  pause d'apaisement, exclusion temporaire 

des capitaines, blessure, sécurité accessoires, reprise du jeu décompte du temps, laïcité. 

Vous pouvez retrouver la synthèse sur le lien suivant ou sur le site du District : 
 

➢ https://foot63.fff.fr/wp-
content/uploads/sites/111/2026/08/Synthese_Modifications_Lois_du_Jeu_2026_
2027_Coupe_de_France-version-CDA63.pdf 

https://ain.fff.fr/wp-content/uploads/sites/7/2025/09/BAREME-DISCIPLINAIRE-principe-neutralite-1.pdf
https://ain.fff.fr/wp-content/uploads/sites/7/2025/09/BAREME-DISCIPLINAIRE-principe-neutralite-1.pdf
https://foot63.fff.fr/wp-content/uploads/sites/111/2026/08/Synthese_Modifications_Lois_du_Jeu_2026_2027_Coupe_de_France-version-CDA63.pdf
https://foot63.fff.fr/wp-content/uploads/sites/111/2026/08/Synthese_Modifications_Lois_du_Jeu_2026_2027_Coupe_de_France-version-CDA63.pdf
https://foot63.fff.fr/wp-content/uploads/sites/111/2026/08/Synthese_Modifications_Lois_du_Jeu_2026_2027_Coupe_de_France-version-CDA63.pdf
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COUPES    

 
CHALLENGE MIREILLE VALENTIN (COUPE DU PUY DE DOME A 11) :  26 engagées 
(comme les années précédentes, les équipes engagées en coupe de France sont exemptes du 
premier tour de cadrage) 
 
20 septembre 2025 :  Tour de cadrage 1  
 
NORD LIMAGNE  / ST CLEMENT REGNAT 
BASSIN MINIER  / HAUTE COMBRAILLE 
BLANZAT   / CHAPPES 
Ent ST SYLVESTRE PASLIERES / ORCET 
CHARMONVILLO  / MARINGUES 
CLT ST JACQUES  / ENT CHARBLOT 
GLAINE MONTAIGUT  / CLT ASPTT 
BROMONT LAMOTHE  / ENT BRIFFONS SANCY CHAVANON 
 
Une consolante des perdants des 2 tours de cadrage puis des 1/8èmes sera organisée. 
 
Finales (coupe et consolante) date à déterminer 
 
Les matches sont fixés au dimanche 15 h 00.   En cas de terrain impraticable ou de non 
disponibilité du terrain du club, il y aura obligation d’inverser la rencontre si le calendrier 
général des féminines ne permet pas le report du match.  Le règlement des matches en 
nocturne s’applique aussi à la coupe. 
 
COUPE FUTSAL : (sous réserve situation sanitaire) 
 
Seuls les clubs ayant rempli le bulletin d’engagement avant le 31 octobre 2026 seront 
autorisés à participer. Il n’y aura pas de relance. 
 
Il est d’ores et déjà demandé aux clubs de s’informer sur les disponibilités de leurs 
gymnases, faute de quoi, la compétition aura du mal à être mise en place    
 
Dates  coupe FUTSAL :  
10  janvier 2027 – 17 janvier 2027 – 31 janvier 2027 (finale départementale)  
 
Les clubs intéressés pour organiser la finale départementale doivent se faire connaître au 
District avant le 30 novembre 2026 
 
Toute absence à une journée futsal après inscription entrainera une amende. 
 
Les équipes engagées participent à la coupe natinale futsal au niveau district. Une finale 
régionale aura lieu le 14 février 2027. (à confirmer) 
 
 
POUR TOUTES COMPETITIONS POUR LAQUELLE LA FEUILLE DE MATCH INFORMATISEE 
N’EST PAS OBLIGATOIRE, IL EST RAPPELE AUX CLUBS RECEVANTS LEUR OBLIGATION DE 
SAISIR LES RESULTATS SUR LE SITE INTERNET.  
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AUTRES ACTIONS 

 
FORMATIONS DE CADRES :  voir site de la Ligue LAuRAFoot. Elles sont ouvertes aux 
féminines comme aux masculins.  
 
JOURNEE DES GARDIENNES : 
C’est une journée d’initiation et de perfectionnement pour tous niveaux, fixée au mercredi 
11  novembre, de 14 h à 17 h lieu à déterminer, à condition qu’il y ait au moins 10 stagiaires 
et un nombre d’éducateurs-trices  suffisant.  
 
FOOT LOISIR :  
Comme proposé la saison dernière, le district peut venir faire une séance de découverte foot 
loisir sur 3 pratiques :  foot en marchant, footgolf, fitfoot dans vos clubs. Principe : le club 
support invite des féminines licenciées ou non licenciées de tous âges pour participer à la 
séance, suivie d’un moment convivial.  Possibilité d’inviter les clubs voisins ou d’autres 
disciplines de votre commune.  Les clubs intéressés peuvent se faire connaitre dès que 
possible au District afin de planifier les actions. L’objectif est à terme d’ouvrir une section foot 
loisir, ce qui a été acté à Chapdes Beaufort, première section fit foot du Puy de Dôme et 
surement de la LAuRAFoot ! Félicitations 

 

PROMOTION DU FOOTBALL FEMININ / FEMINISATION DU FOOTBALL 

 
• Il serait bien que chaque club désigne un ou une référente féminisation, y compris les 

clubs n’ayant pas d’équipe féminine.  La féminisation n’est pas seulement un 
accroissement du nombre de licenciées pratiquantes, mais le nombre de femmes au 
sein des clubs. (dirigeantes, accompagnatrices, éducatrices, arbitres, administratives, 
élues….).  Merci de remplir ces infos dans footclubs. 

 
• L’ambition de la Fédération est de favoriser la mixité dans les postes à 

responsabilité, en encourageant les femmes à occuper des fonctions de direction sur 
le terrain et en dehors 

 
N’hésitez pas à sensibiliser les femmes, mamans, sœurs …de joueurs ou joueuses à 
s’impliquer dans votre club.  (voir flyer) 
 
L’opération TOUTES FOOT est un dispositif fédéral ouvert à tous les clubs pour développer la 
pratique féminine, renforcer la place des femmes dans le football et dynamiser le projet de 
votre club dans toutes ses dimensions.  
N’hésitez pas à participer – communication fédérale à venir entre octobre et décembre 
 
TOUTES EN JEU :  
Le football est ouvert à toutes : chaque fille ou femme a sa place sur un terrain. 
Peu importe votre âge ou votre rôle (joueuses, encadrantes, bénévoles, arbitres, 
dirigeantes), toutes en jeu ! 
Pour permettre aux jeunes filles de découvrir cette discipline, la FFF propose le Pass'Foot, un 
dispositif simple et accessible qui offre trois séances d'essai gratuites dans un club affilié 
proche dans leur région. Destiné aux enfants et jeunes âgés de 5 à 17 ans, le Pass'Foot est 

sans engagement.  https://passfoot.fff.fr/ 

https://passfoot.fff.fr/
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STRUCTURATION DES CLUBS 

  
• Les labels « Ecoles Féminines » et « Jeunes » vont basculer sur le Projet Club, dont le 

concept est de permettre à chaque club de construire son propre projet grace à un 
outil dédié. La féminisation y a toute sa place et ne doit surtout pas être oubliée 

 
 

ARBITRAGE AU FEMININ 

 

La FFF a lancé une large campagne sur l’arbitrage féminin : inciter vos joueuses ou dirigeantes 
de tous âges intéressées à se rapprocher de la commission départementale des arbitres pour 
connaitre les dates de formations. Les jeunes joueuses peuvent jouer ET arbitrer. 

L’exemple à suivre :  Elisa Daupeux, originaire de St Babel,  Fédérale 1 Féminine : une semaine 
après avoir dirigé la finale de la coupe de France féminine entre l’OL et le PSG, s’est une 
nouvelle fois retrouvée sous le feu des projecteurs à seulement 25 ans : elle a été élue  
meilleure arbitre de Première Ligue féminine. En mars dernier, elle était désignée arbitre VAR 
à la première finale de la coupe LFFP à Abidjan qui opposait l’OL ou PSG, et à nouveau pour la 
finale du championnat féminin D 1 Arkema 
 

DIVERS 

 
➢ Séances d’entrainement :  

Sébastien Beaulaton, Conseiller Technique au District, propose aux coaches 
intéressé(e)s de venir observer et/ou présenter une séance cadre lors d’un 
entrainement de votre équipe.  
Contact : sbeaulaton@foot63.fff.fr  Tél : 06.31.35.75.89 

 
➢ Message du CLERMONT FOOT 63 :  le club offre la gratuité des entrées aux clubs 

intéressés souhaitant venir voir les matches de D 3 Féminine et / ou proposer des 
jeunes filles pour être escort kids (taille max 145 cm)  
Contact : yvan.charvillat@clermontfoot.org  Tél :  06 81 43 01 59, Merci de le  
contacter bien en amont des rencontres, au plus tard le mercredi précédant le match 

 
➢ Remerciements à tous les clubs et les municipalités qui ont mis et mettront leurs 

installations et leurs bénévoles à disposition pour nos actions. 
 

➢ Merci de veiller à retourner les documents, engagements et inscriptions dans les 
délais impartis 

 
 

Bonne saison à toutes et à tous et prenez soin de vous 
  

        La Présidente 
 MIREILLE VALENTIN 

 

mailto:sbeaulaton@foot63.fff.fr
mailto:yvan.charvillat@clermontfoot.org

